ROMAN FISCHLI

«Martinsloch und seine geologische Vielfalt!»

Alpenflora, Martinsloch und Traumlandschaften

Eine Bergwanderung im wunderbaren Antlitz der Tschingelhdrner
Entdecke die Naturvielfalt, die gemitlichen Hitten und Landschaften rund um die Tschingelhorner.
Durchquerung des Martinsloch, Erkundung der geologischen Vielfalt im Unesco Welterbe der

Tektonikarena Sardona.

Datum

Sa. 26. — Mo. 28. Juli 2025

Treffpunkt
08:30 Uhr Talstation Tschinglenbahn EIm

Programm

Tag 1 - Geologie Tag

Begriissung durch den eidg. Dipl. Bergfiihrer und Geoguide Roman Fischli »Seilbahnfahrt auf die
Tschinglenalp. » Fussmarsch durch das Martinsloch zur Segnesloge, 2625 M.i0.M. wo wir Gbernachten.
» Beim Martinsloch widmen wir uns dessen geologischen Entstehung und geniessen den traumhaften
Sonnenuntergang auf der Segnesloge.

— 1200 Hm Aufstieg, Marschzeit 6 Std.

Tag 2 - Berg Tag

Wir starten den Tag bei einem wunderbaren Frihstlick in der Segnesloge.

» Bergwanderung Uber den Piz Segnes zum Piz Sardona 3057m.i.M. und Abstieg iber den unteren
Segnesboden

» Erlebe die Faszination der Alpenbildung und der Glarner Hauptiiberschiebung

» Ubernachtung auf der neu renovierten Segneshiitte

— 800 Hm Aufstieg, Marschzeit 6 Std.
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Tag 3 - Geologie Tag

Unser letzter Tag flhrt uns wieder zurtick ins Glarnerland. Erfahre noch einige schone Details tiber die
Entstehung unserer Alpen. »Aufstieg zum Laxerstockli 2899 m.i.M. und Abstieg tUber den
Grieschsattel, weiter wandern wir zur Martinsmadhutte. » Gemiitliches Mittagessen in der
Martinsmadhdtte 2004 m.i.M., weiterer Abstieg zur Tschingelalp und Seilbahnfahrt nach Eim.

— 900 Hm Aufstieg, Marschzeit 7 Std.

Anforderung
Auf- und Abstieg 8 Std., 1000 Hohenmeter pro Tag und gute Kondition ist von Vorteil.

Erfahrung im Weitwandern wird empfohlen.

Verpflegung
Lunch und Getranke fiir unterwegs miissen mitgebracht werden.

In den Hitten haben wir Halbpension.

Preis

Ab 4 Personen Fr. 900.-
Ab 6 Personen Fr. 720.-
Ab 8 Personen Fr. 600.-

= Maximale Teilnehmerzahl 10 Gaste
= Inkl. Ubernachtung/Halbpension in den SAC-Hiitten

= Nicht inbegriffen: Getranke, Zwischenverpflegung in der Hitte, Taxi, Seilbahn

Infos und Durchfiihrung
Uber die Durchfiihrung des Anlasses entscheidet der Bergfiihrer.
Er beurteilt die Verhaltnisse 2 Tage vor der Tour und entscheidet iber deren Durchfiihrung.

Dem Wetter entsprechende Kleidung mitnehmen.
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Ausriistung

Genetrell: Technisch

e Dem Wetter angepasste Kleidung e Wanderstocke

e ev. Ersatzwasche e Klettergurt (Light)

¢ Sonnenschutz, Sonnenbrille, e Kletterhelm

e Handschuhe e Stirnlampe

* Mitze e Wanderschuhe mit intaktem Profil
e Rucksack
e Personliche Medikamente, Blasenpflaster Ubernachtung:
e Ev. Fotoapparat, Feldstecher, Lupe e Toilettenartikel
e Ersatzwésche zum Wechseln
Mietmaterial e Finken hat es in der Hitte
Technisches Material kann bei mir gemietet werden.  Seidenschlafsack

Teile mir mit, falls du welches benétigst.

Tipps
Weniger ist mehr! Ein kleiner Rucksack (ca. 30 Liter fiir Tagestouren) spart Kraft und Du kannst die Tour
mehr geniessen. Wenn Du nur das Notigste einpackst, sparst Du Gewicht. Dein Rucksack sollte fur eine

Tagestour nicht mehr als 10 kg wiegen.
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Infos & Anmeldung:
Roman Fischli, eidg. dipl. Bergfiihrer

Aseila GmbH

Bergsport und meh !!!
Tel: +41 79 504 47 49

Mail: info@aseilae.ch

www.aseilae.ch
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