
Zeit:	 	 Freitag, 19.30 - 20.30 Uhr  

Datum:	 16. und 30. Januar 	  
	 	 	 13. Februar 
	 	 	 13. und 27. März 
	 	 	 17. April	 	  
	 	 	 8. und 22. Mai  
	 	 	 5. und 19. Juni  
	 	 	 14. und 28. August 
	 	 	 11. und 25. September 
	 	 	 16. und 30. Oktober 
	 	 	 13. und 27. November 
	 	 	 11. Dezember 
	 	 

	 	 


Ort:	 	 Kirchli Allschwil  
	 	 	 Baslerstrasse 220, 4123 Allschwil  

Meditation   
„achtsam da sein“ 


