BILDER-
ZEIGE

ila Brandenberger

SCHWARZ-WEISS-DENKEN
und

MUSTER-LEBEN

treffen auf das
FARBEN-DASEIN DER NATUR

Samstag, 26. September 2026
ab16.30 Uhr

Sonntag, 27. September 2026
ab10.00 Uhr

Laden BARRE
Steinwiesstrasse 30
8032 Zirich

Ich zeige kleinformatige Gouache-Bilder (bis A4) auf Papier,
mit Passepartout und gerahmt.
Die Preise liegen zwischen 180 und 480 CHF.

Freue mich auf euch!

www.ila-b.ch



Unser Leben ist gepragt von Mustern

0 Erziehungsmuster, die sich tiber Generationen halten

0 Verhaltens- und Reaktionsmuster, die sich durch unser Leben
ziehen und sich wiederholen

0 Geflihlsmuster, die wir als Lésungsstrategie entwickeln, um
Situationen zu meistern

0 Menschentypen, die wir wie ein Muster immer wieder erleben
und erfahren, um von lhnen zu lernen ...

Muster kdnnen uns halten und leiten oder wir sind in ihnen gefangen.
Fir mich gilt es, diese Muster zu erkennen und bewusst abzulehnen
oder zu akzeptieren. Wenn wir uns der Musterwelten in uns bewusst
sind, sind wir handlungs- und urteilsfahig und haben die Wahl.
Dadurch erlangen wir eine innere Freiheit und eine Stimmigkeit, die
unser Leben bereichern und zu dem Geschenk machen, das es ist.



