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Elmer Sonnenfest:  
durch den Gandwald zum Ämpächli 
 
 
 

geführte Wanderung 
mit Ruedi Zuber Forstingenieur / GeoGuide Sardona 

 
 

Elm (Altes Schulhaus) – Gand – Gerstboden – Riesenwald – Ämpächli (Bergstation Bergbahn) 

Bei der Wanderung durch das Naturwaldreservat Gandwald erhalten Sie Einblick in einen schweizweit seltenen 
Turinermeister-Ahornwald und erfahren, weshalb Naturwaldreservate für die Biodiversität und das heutige 
Waldverständnis eine enorme Bedeutung haben. Der Gandwald wächst auf nordhelvetischem Flysch, einem 
wesentlichen Element der Glarner Geologie. Mit Blick auf die Tschingelhörner erklärt Ihnen der GeoGuide 
anschliessend die Glarner Hauptüberschiebung und die Entstehung des sagenumwobenen Martinslochs. Vor 
der Ankunft beim Bergrestaurant Ämpächli haben Sie Gelegenheit, in den Riesenwald einzutauchen – ein 
unterhaltsamer Lehrgang für Gross und Klein. Die Talfahrt erfolgt bequem in der Gondelbahn oder für 
Sportliche mit dem Trottinett. 

Diese Wanderung ist Teil des zweitägigen Pauschalangebotes zum Elmer Sonnenfest, kann aber auch einzeln 
gebucht werden. Der Start erfolgt anschliessend an die Beobachtung des Sonnendurchgangs beim Martinsloch. 

Angaben zur Wanderung: 

- mittelschwere Bergwanderung; SAC Wanderskala T2  

- reine Gehzeit 2 ½  Std, Dauer der Führung ca. 4 – 4 ½ h, Aufstieg 550 m, Abstieg 50 m, Distanz 4.5 km 

- höchster Punkt: 1500 m ü.M. (Chilchenwald) 

- Treffpunkt: 10:30 h vor dem Alten Schulhaus Elm 

- Ende: ca. 15:00 h Ämpächli (bei der Bergstation der Sportbahnen Elm) 

Ausrüstung:  

- gute Wanderausrüstung (Wanderschuhe mit Profilsohlen), Fotoapparat 

- Zwischenverpflegung aus dem Rucksack, Einkehrmöglichkeit am Schluss der Wanderung im Bergrestaurant 

Ämpächli 

Finanzielles: 
- Kosten pro Person, für Tagestour: Fr.40.00 zzgl. Talfahrt Bergbahn Fr.11.00 
- Pauschalpreis für 2 Tage: ca. Fr.240.00 
- Versicherung ist Sache der Teilnehmenden, REGA-Gönnermitgliedschaft empfohlen 

Leistungen: 
- Führung durch ausgebildeten Forstingenieur und GeoGuide Sardona 
- Ruedi Zuber, Teuchelweg 2, 7000 Chur; ruedi.zuber@spin.ch 081 353 53 77 (079 302 64 29) 
- Informationen zu Wald/Natur/Flora, Landschaft, Geologie, Gesteine, UNESCO Welterbe etc. 

Anmeldung: 
- bis Donnerstag, 22.September 2022, 17:00h 
- bei Ruedi Zuber ruedi.zuber@spin.ch 081 353 53 77   

Durchführung:  
- mind. 4 Personen; Rückfragen ab 28.09.2022 beim Wanderleiter/GeoGuide 
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