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Gliickliche Menschen leben langer
Ein Glucksforscher verrat, wie man Glucklichsein Gben kann

Wann: Donnerstag, 29. Oktober 2026
Zeit: 19.00 bis 20.00 Uhr, mit anschliessend Apéro
Wo: Sonnensaal, Ziirichstr. 2, 3360 Herzogenbuchsee

Ist die Gliicksforschung eine seritse Wissenschaft?

Kann Gliick Gberhaupt gemessen werden?

Oder: Haben auch sehr gllickliche Menschen ein gewisses Mass an Leiden
zu ertragen?

Der Referent Dr. Bernhard Sollberger ist Psychologe, Publizist & Autor.
Er forscht seit 20 Jahren zu Gliick. www.gluecksforscher.ch

Dieser Anlass wird organisiert durch proviva, dem Forderverein der
SPITEX Genossenschaft Oberaargau Land.

Anmeldung bis 23. Oktober an:

proviva@sgol.swiss oder 062 961 54 66. Der Eintritt ist frei



