
Community  
Trail Rides
Sommer 2025

Dienstag
Treffpunkt 18.45 Uhr Bikebox Grindelwald 
Ab 13. Mai bis 9. September 
 
17. Juni Technikkurs Bremsen 
 
Donnerstag 
Treffpunkt 17.15 Uhr Bikebox Grindelwald 
5. Juni bis 11. September 
 
15. Mai Erste Hilfe Kurs 
22. Mai Bike-Mechanik Kurs

Tuesday 
Meeting point 18:45 Bikebox Grindelwald 
From 13 Mai to 9 September 
 
17 June Technical braking course 
 
Thursday 
Meeting point 17.15 Bikebox Grindelwald 
From 5 June to 11 September 
 
15 May First aid course 
22 May Bike mechanics course

10. Mai

Bike Season Kick-Off 

Gletschersand

10 May

Bike Season Kick-Off 

Gletschersand



Community Trail Rides
Bei den Community Trail Rides hast du die 
Möglichkeit, Gleichgesinnte kennenzulernen 
und gemeinsam die Trails rund um Grindelwald 
zu erkunden. Die Route wird jeweils dem Niveau 
der Teilnehmenden angepasst und umfasst 
zwischen 300 und 600 Höhenmeter. Alle sind 
herzlich willkommen – wir freuen uns auf Dich! 
An den Donnerstag Community Trail Rides wer-
den Transportanlagen genutzt, daher ist eine 
Teilnahme mit dem E-Bike nicht immer möglich.

Community Trail Rides
At the Community Trail Rides, you have the 
opportunity to meet like-minded people and 
explore the trails around Grindelwald together. 
The route is always adapted to the skill level 
of the participants and includes between 300 
and 600 meters of elevation gain. Everyone is 
warmly welcome – we look forward to seeing 
you! On the Thursday Community Trail Rides, 
transport facilities are used, so participation 
with an e-bike is not always possible.
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Ausrüstung
Funktionstüchtiges Mountainbike, Helm,  
Knieschoner (weitere Protektoren empfohlen), 
der Witterung angepasste Kleidung, Ge-
tränk & Riegel für unterwegs

Kosten
Teilnahme kostenlos 
Transportkosten und eine allfällige Bike-Miete 
werden von den Teilnehmenden getragen. 
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden, jede 
Haftung wird abgelehnt

Anmeldung und Kontakt  
Anmeldung und Detailinfos via WhatsApp-Chatlink 
Kontakt: info@jungfrau-rides.ch

Website
grindelwald.swiss/bike

Equipment
A functional mountain bike, helmet, knee pads 
(additional protective gear recommended), 
weather-appropriate clothing, drink, and energy 
bar for the ride.

Cost
Participation free of charge 
Transport costs and any bike hire will be borne 
by the participants. 
Insurance is the responsibility of the 
participants 

Registration and contact  
Registration and detailed information via 
WhatsApp chat link 
Contact: info@jungfrau-rides.ch

Website
grindelwald.swiss/bike

Sign up now!


