Bewusst leben.
Vitalitat starken.

In Balance kommen.

Erschopft, gereizt, schlaflos?
Ursachen und Auswege
Sei dabei an unserem nachsten Kurzvortrag. Du erhaltst

Tipps fur natlrliche Losungen aus der traditionellen und
modernen Medizin.

Wann Donnerstag, 26.06.2025
Dauer 18-19 Uhr (TUroffnung 17:30 Uhr)
Wo Stampfenbachstrasse 117

8006 Zurich

Direkt bei der Tramhaltestelle Beckenhof
Tramlinie 11 & 14

Kontaktdaten Claudia Luscher - Praxis Ermitage
info@praxis-ermitage.ch
Tel +41 79130 55 33

Nina Steger - Cellstark
info@cellstark.ch
Tel +4176 817 04 75



Wir freuen uns auf Dich!

Claudia Luscher
Dipl. Naturheilpraktikerin TEN

Hast Du chronische Beschwerden oder méchtest

Du gestinder und bewusster leben, weisst aber Erschépft, gereizt, Sch Iafl os?

nicht, wo Du anfangen sollst?
Als Naturheilpraktikerin biete ich Dir eine Hol Dir Deine Energie

individuelle L fille mehpGesundheitiind . .
Ene"r’éi;e © LOSTEIN " SRS N U IOy und einen guten Schlaf zurdck.

praxis-ermitage.ch
Mit natdrlichen Methoden und Tipps zur Selbsthilfe.

Ein Kurzvortrag von Claudia Luscher und Nina Steger.

Sichere Dir gleich Deinen Platz! (Platzzahl beschrankt)
Nina Steger
Ganzheitlicher Energie-Transformationscoach Anmeldung direkt Gber unsere Webseiten, per Telefon, SMS,
What's App oder per Email (Kontakdaten auf der RUckseite)
Gesund wirst du nicht, wenn Du nur Symptome
bekampfst. Gesundheit heisst: Koérper, Kopf und
Seele ziehen an einem Strang. Der Schllssel?
Blockaden losen, innere Kraft aktivieren — und
Klarheit und Power kommen zuruck.

Als Dankeschon fUr Deinen Besuch erhaltst Du einen

Gutschein im Wert von CHF 20.-

cellstark.ch

FUr eine Beratung oder Behandlung bei
Nina Steger und Claudia LUscher



