
90
Min.

LATIN DANCE
IM JUNI
MITTWOCHS 19 – 20 UHR

  
15.6. / 17.8.
SONNTAG 17 – 18.30 UHR 

YOGA 
IM JUNI
DIENSTAGS 9 – 10 UHR

RÜCKENFIT 
IM AUGUST
MITTWOCHS 19 – 20 UHR

FIT + FUN
IM JULI
MITTWOCHS 19 – 20 UHR

Alle Infos sowie Auskunft über Durchführung bei  

unsicherem Wetter auf www.allschwil-bewegt.ch

GYM SOFT
4.7. BIS 8.8.
FREITAGS 9 – 10 UHR
(ausser 1. August)


