
Ballett
Pré-Ballett · Stufen 1 – 7

Ballett
Ballett »Für Alle«

Tänzerische Früherziehung
Ab 3 & 4 Jahre

Jazz
Jazz-Kids · Jazz Modern

Modern Contemporary
Kids · Teens · Jugendliche · Erwachsene

Hip-Hop
Hip-Hop Kids · Hip-Hop Teens · Hip-Hop

Heels
Jugend/Erwachsene

Herzlich willkommen in der Ballettschule Kreuzlingen! 
Wir bieten hervorragenden Unterricht im klassischen Ballett nach dem Wagano-

wa-System und eine breite Auswahl weiterer Tanzstile. 

Unser Tanzunterricht beginnt für Kinder ab 3 Jahren mit der tänzerischen Früherzie-
hung. Ab 5 Jahren starten sie im Pré-Ballett und ab 6 Jahren in den regulären Ballettstu-

fen. Auch unsere weiteren Kurse richten sich an verschiedene Altersgruppen und Niveaus. 
Modern Contemporary startet für Kinder ab 7 Jahren, die Jazz-Kurse ab 9 Jahren und 
Hip-Hop ab 10 Jahren. Für Erwachsene bieten wir ebenfalls eine breite Palette an Tanzsti-
len: von Ballett »Für Alle«, Jazz Modern und Modern Contemporary bis hin zu Hip-Hop. So 
findet jeder Geschmack und jedes Niveau das passende Angebot.

Unser »Junior-Pre-Professional«-Programm für tanzbegabte Kinder von 10 bis 12 Jahren 
und das »Pre-Professional«-Programm ab 13 Jahren bieten die Möglichkeit, Tanzfähigkeiten 
zu vertiefen oder sich auf eine professionelle Karriere vorzubereiten. Als Teil unseres Wett-
kampfteams können sie an nationalen und internationalen Meisterschaften teilnehmen.

In Kooperation mit der K&S-Sportklasse der Pädagogischen Maturitätsschule Kreuzlingen 
bieten wir die einzigartige Chance, Tanz und Matura zu kombinieren.

Lernen Sie uns persönlich kennen! Rufen Sie uns an oder kommen Sie zu einem Beratungs-
gespräch oder einfach in den Schnupperstunden vom 11. bis 29. August vorbei. Den ak-
tuellen Stundenplan finden Sie auf der Rückseite dieses Flyers. Ich freue mich darauf, Sie 
bald in unserer Ballettschule willkommen zu heissen!

Ihre Carmelina Kirstein

Schnupper-

wochen

11. – 29. 

August 2025



Unser Domizil im Herzen von Kreuzlingen 

Seit Sommer 2019 unterrichten wir in unseren neuen Räumlich-
keiten im denkmalgeschützten ehemaligen »Tour de Suisse«-Ge-
werbehaus. Unsere grossen Tanzsäle sind mit einem hochwertigen 
Tanz-Schwingboden ausgestattet. Das vermindert die Verletzungs-
gefahr enorm und schont die Gelenke. Das Massivholz-Parkett ver-
breitet in Verbindung mit den riesigen Fensterfronten und Spiegeln 
eine angenehme und helle Wohlfühlatmosphäre.

Die Umkleiden und sanitären Anlagen sind wichtige Bestandteile 
der komplett neuen und speziell auf unsere Bedürfnisse ausgerich-
teten Innenarchitektur. Im Obergeschoss steht unser Fotoatelier für 
die beliebten professionellen Ballerina-Shootings bereit.

Neuer Kursstart im Herbstsemester 2025

Unser Ballett »Für Alle«-Beginners-Kurs bietet Teens und Jugendli-
chen einen einfachen Einstieg ins Ballett und bereitet sie auf den 
Wechsel in die regulären Stufen vor. Für Erwachsene startet der 
Modern Contemporary-Beginners-Kurs. Neu im Programm sind die 
Repertoire- und Charakter-Kurse für unsere »Pre-Professionals«.

Telefonische Sprechzeiten, Tel. 077 468 63 32 
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 10:00 – 12:00 Uhr

Kostenlose Schnupperstunden und ein Einstieg während des Se-
mesters sind jederzeit möglich. 

 Weitere Informationen über unser Angebot und unsere  
 Förderprogramme finden Sie auf unserer Website:

 www.ballettschulekreuzlingen.ch

Jugend + Sport
Sportförderungsprogramm
des Bundes

Ballettschule Kreuzlingen GmbH l Wasenstrasse 22 l 8280 Kreuzlingen 
Telefon 077 468 63 32 l mail@ballettschulekreuzlingen.ch

MONTAG SAAL LEKTION ALTER

16:30 – 17:45 1 Jazz-Kids ab 9 Jahre

16:30 – 17:45 2 Modern Contemporary Kids ab 7 Jahre

17:45 – 19:00 1 Jazz Modern Intermediate ab 13 Jahre

17:45 – 19:00 2 Modern Contemporary Kids ab 10 Jahre

19:00 – 20:15 1 Jazz Modern Advanced Jugend/Erw.

19:00 – 20:15 2 Modern Contemp. Beginners Jugend/Erw.

20:15 – 21:30 1 Heels Jugend/Erw.

DIENSTAG SAAL LEKTION ALTER

14:00 – 14:45 1 Tänzerische Früherziehung 3 Jahre

14:00 – 14:45 2 Tänzerische Früherziehung 4 Jahre

15:00 – 16:00 2 Pré-Ballett ab 5 Jahre

15:15 – 16:30 1 Ballett Stufe 1A ab 6 Jahre

16:00 – 17:15 2 Ballett Stufe 1B ab 7 Jahre

16:45 – 18:00 1 Ballett Stufe 3C ab 12 Jahre

17:15 – 18:30 2 Ballett Stufe 2A ab 8 Jahre

18:30 – 19:45 1 Spitze Ballett Stufe 6 + 7 ab 16 Jahre

18:30 – 19:45 2 Modern Contemporary Intermed. ab 13 Jahre

19:45 – 21:00 1 Ballett »Für Alle« Jugend/Erw.

19:45 – 21:00 2 Modern Contemporary Advanced Jugend/Erw.

MITTWOCH SAAL LEKTION ALTER

09:00 – 10:15 1 Ballett »Für Alle« Jugend/Erw.

15:30 – 16:45 1 Ballett Stufe 3B ab 11 Jahre

15:30 – 16:30 2 Pré-Ballett ab 5 Jahre

16:45 – 18:00 2 Spitze Ballett Stufe 4 ab 13 Jahre

16:45 – 18:00 1 Hip-Hop Kids ab 10 Jahre

18:00 – 19:15 2 Spitze Ballett Stufe 5 ab 14 Jahre

18:00 – 19:15 1 Hip-Hop Internediate ab 13 Jahre

19:15 – 20:15 2 Spitze Repertoire »Pre-Prof.«

19:15 – 20:30 1 Hip-Hop Advanced Jugend/Erw.

DONNERSTAG SAAL LEKTION ALTER

14:00 – 14:45 2 Tänzerische Früherziehung 4 Jahre

14:00 – 15:00 1 Pré-Ballett ab 5 Jahre

15:00 – 16:15 1 Ballett Stufe 1B ab 7 Jahre

15:15 – 16:30 2 Ballett Stufe 1A ab 6 Jahre

16:15 – 17:30 1 Ballett Stufe 3A ab 10 Jahre

16:30 – 17:45 2 Ballett Stufe 2B ab 9 Jahre

17:45 – 19:00 1 Ballett Stufe 5 ab 14 Jahre

18:00 – 19:00 2 Charaktertanz »Pre-Prof.«

19:00 – 20:15 2 Ballett »Für Alle« Beginners Teens/Jug.

19:00 – 20:15 1 Ballett Stufe 6 + 7 ab 16 Jahre

FREITAG SAAL LEKTION ALTER

16:00 – 17:15 1 Spitzenvorb. Ballett Stufe 3B ab 11 Jahre

16:00 – 17:15 2 Repertoire »Junior-Pre-Prof.«

17:15 – 18:30 1 Spitze Ballett Stufe 3C ab 12 Jahre

17:15 – 18:30 2 Repertoire »Pre-Prof.«

18:30 – 19:45 1 Ballett Stufe 4 ab 13 Jahre

SAMSTAG SAAL LEKTION ALTER

11:00 – 13:00 1+2 »Pre-Professionals« alle


