
Nothelferkurs für deinen Führerschein, deine Mitarbeit in der Kinder- und Jugendarbeit und deinen Alltag.

Im neu eingerichteten Kurslokal wird das Üben in realistischen Situationen rund um Verkehr, Lagerhaus, 

Gruppenstunde wie auch Jugendtreff zum lehrreichen Erlebnis.

Der Kurs vermittelt Handlungssicherheit in den häufigsten Unfällen und Verletzungen und geht auf 

einfache Erkrankungen ein. Fallbeispiele aus der Praxis der Teilnehmenden werden professionell 

erläutert. Zeit für den Erfahrungsaustausch ist im Programm eingeplant und beim gemeinsamen 

Mittagessen möglich.

Nach dem Kurs erhältst du einen Nothelferausweis.

Dieser Ausweis ist während sechs Jahren zur Anforderung eines Lernfahrausweises beim  

Strassenverkehrsamt anerkannt.

Nothelferkurs SGS plus+ 
Erste Hilfe in der Kinder- und Jugendarbeit

Datum Fr 5. Dezember 2025, 17.30 – 21.00 Uhr

Sa 6. Dezember 2025, 8.00 – 17.00 Uhr

Kursort Erste Hilfe Ausbildung Canguro GmbH

Rappagugg 1, 7205 Zizers

Kursleitung Gion Reto Casanova, Instruktor BLS-AED

Claudio Eugster, Sozialdiakon

Zielgruppe Freiwillig Engagierte und Angestellte in der Kinder- und Jugendarbeit,

ab ca. 15 Jahren

Kosten inkl. Nothelferausweis, Mittagessen und Pausengetränke:

CHF   100.– Mitglieder der Evang.-ref. Landeskirche Graubünden

CHF   180.– Gäste

Anmeldung bis Sonntag, 30. November 2025 mit Onlineformular über die Webseite:

gr-ref.ch

Ihr Kontakt:

Kirchliches Leben
Jugend und Junge Erwachsene
Claudio Eugster
+41 81 257 11 09, claudio.eugster@gr-ref.ch

In Zusammenarbeit mit

https://gr-ref.ch/bildungsangebote-veranstaltungen/veranstaltungen/?eventId=j8uiKp
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