
5Rhythmen® 

getanzte Meditation 
 

Eine Welle des Lebens im Tanz erfahren 
 

                  
 

Atmo Lars in Chur 

 

Mittwoch 
 

27.9 & 18.10 & 8.11 & 29.11 & 20.12* 
 

19.00-21.15 
 

Mitzubringen sind: Leichte, bewegungsfreundliche 
Kleidung, Getränk. Es wird barfuss oder in leichten 
Tanzschuhen getanzt. Wir beginnen pünktlich. 

 

Kosten: 30 Fr.     
 

Spende zur Deckung der Reisekosten sind willkommen! 
 

Loesaal  Loestrasse 26 
*El Correo/Tango Chur  Gürtelstrasse 24 

 

Davos-Workshop “Zum 15.ten Mal“ 
17-19. November 

 

info@atmomusic.com 


