Sonntag, 30. August 2026
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Nagens Sura — Grauberg — Unterer Segnesboden — Segneshiitte

Wir treffen uns an der Bergstation «Nagens Sura» des Flemexpress und wandern von dort in Richtung Grau-
berg. Hier haben wir eine traumhafte Aussicht auf die Glarner Hauptlberschiebung, den Unteren Segnesboden
sowie viele weitere Gipfel und erfahren viel Interessantes Uiber die Gebirgsbildung, Gesteine und Uber das
UNESCO-Weltnaturerbe. Danach geniessen wir beim Abstieg zum Unteren Segnesboden die Ausblicke auf die
vor uns liegende schdone Moorlandschaft von nationaler Bedeutung. Bei unserem Weg durch den Unteren Seg-
nesboden haben wir geniigend Zeit fiir eine Pause und werden weitere spannende Aspekte lber die Geologie
in der Region erfahren. Unsere Exkursion endet an der Segneshiitte.

Informationen zur Wanderung:

o Mittelschwere Bergwanderung; SAC Wanderskala T2 (2 kurze Stellen T3, mit Seilsicherung)

¢ Reine Gehzeit: 1.5 — 2 h; Dauer der Fuhrung: 3.5 — 4 h; Aufstieg: 70 m, Abstieg: 140 m; Distanz: 5 km

e Hochster Punkt: 2230 m .M. (Grauberg), tiefster Punkt: 2090 m G.M. (Unterer Segnesboden)

o Treffpunkt: 10:30 Uhr vor der Bergstation «Nagens Sura» des Flemexpress
(Anreise entweder mit der Seilbahn Flemexpress ab der Talstation in Flims oder mit dem Bus B 125,
Abfahrt ab Station «Laax Bergbahnen» um 09:44 Uhr, Ausstieg Station «Laax GR, Nagens»)

e Endpunkt der Wanderung: ca. 14:30 Uhr bei der Segneshitte
(Ruckkehr ins Tal entweder mit dem Flemexpress oder mit dem Bus ab den Haltestellen «Laax GR,
Nagens» oder «Laax GR, Alp Nagens» - kurzer Fussweg von der Segneshiitte zu den Haltestellen)

Leistungen:
e Fihrung durch ausgebildeten GeoGuide Sardona
e Informationen zum UNESCO Weltnaturerbe, zur Geologie, zur Landschaft und zur Natur

Ausristung / Mitzubringen sind:
e Bergwanderausriustung (Wanderschuhe, wetterfeste Jacke)
o Bei Bedarf: Verpflegung, Getrank (Einkehrmdglichkeit nach der Fihrung in der Segneshitte)

Durchfiihrung:
e Unabhangig von der Teilnehmerzahl, Durchflihrung bereits ab einer Person
e Absage bei sehr unglnstiger Witterung

Kosten:
e Pro Person: 30.00 CHF (Barzahlung vor Ort; Kosten fir An- und Abreise sind nicht inklusive)
e Versicherung ist Sache der Teilnehmenden

Anmeldung:
e Bis zum 28.08.2026 beim GeoGuide Katharina Lehner: lehner.katharina@gmx.ch oder 078 206 82 84
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