
ERLEBNISABEND 
Entdecke die Kraft deines Körpers 
 

Alles ist eine Funktion. 
Dein Körper ist die Basis. 

Deine Wirbelsäule ist das LOT. 

Das Nervensystem ist die Kraft. 

Gesundheit resultiert aus dem Zusammenspiel. 

DER BESTE ARZT IST IN DIR 
  
Ort 
Zeughausareal Uster 
Berchtoldstrasse 10 
Gebäude K1, EG 
8610 Uster 
 

Was dich erwartet 
• Warum Schmerzen kein Normalzustand sind 
• Wie dein Körper wirklich funktioniert 
• Eine neue Sicht auf Gesundheit 
• Wie dich die ComeS-Therapie unterstützen kann 
 

Referent 
Pasquale de Rosa, Gründer der ComeS Therapie 
 

Anmelden 
Bitte per WhatsApp oder an praxis@sandrafoehn.ch 
 

Wir freuen uns auf dich!  
 

 
 
 
 

Sandra Föhn Peter Elmer Janine Schweizer Pasquale de Rosa 
in Schwerzenbach in Zürich & Bäch in Grüningen in Brunnen 
079 373 93 16 079 207 13 27 079 635 14 43 
www.sandrafoehn.ch www.peterelmer.ch  

Do, 23. April 2026 
20.00 Uhr 

Türöffnung 19.30 Uhr 

http://www.sandrafoehn.ch/
http://www.peterelmer.ch/

