v

|

WG Z’Mittag AR

05.01.2026
Bratwurst mit Knodel, Gemuse und Jus

06.01.2026
Rote Beete Risotto mit Apfel und Speck
(oder ohne Speck)

07.01.2026
Rosti mit Spiegelei und Speck oder
Rosti mit Rucola und getr. Tomaten

08.01.2026
Linsendal mit Pitabrot

09.01.2026
Quiche mit Brokkoli, Blumenkohl und Fisch




