
In einem liebevollen, geschützten Raum tauchen wir gemeinsam ein und
nähern uns behutsam den Schätzen, die  verborgen in uns schlummern.  

Mit Hilfe von traumasensiblen systemischen Aufstellungen beleuchten
und berühren wir sanft tiefere Ebenen der mitgebrachten Themen.

Belastende Muster & Dynamiken dürfen so erkannt, gewürdigt und
gewandelt werden. Daraus wächst Verständnis, Mitgefühl und eine

Kraft, die uns hilft, erste Schritte in eine neue Richtung zu gehen.

 Ein Weg, auf dem du wieder mehr Lebendigkeit & Verbundenheit
erleben und dir immer mehr erlauben kannst, ganz du selbst zu sein.

 
Ich freue mich, dich ein Stück auf deiner Reise  begleiten zu dürfen.

 Aufstellungstage 2026

29. März
31. Mai
27. September
22. November

Nicole Melanie Schmid  ✨  www.amayama.ch  ✨  nicole@amayama.ch

Zeit: Jeweils von 10 - ca. 18 Uhr (mit Mittagspause)
Ort: Im Schuelhüsli, Hanggelerstrasse. 5, 8330 Hermatswil 

Kosten: Eigene Aufstellung 250 Fr. / Stellvertreter 50 Fr. 

Anmeldung: nicole@amayama.ch / 079 255 81 81

Vertrauen stärken  Mut schöpfen 
Frieden finden  Freude entfalten


