
Die SuS lernen in den ersten 1.5h ein paar Tanzschritte und wie man diese verändern und
gestalten kann. In Gruppen kreieren sie ihre eigenen Tanzmomente. In den zweiten 1.5h
lernen sie ein paar einfache Werkzeuge zum Thema Szenografie und gestalten mit ihren
Mobiltelefonen ihre eigenen Tanzvideos. Am Schluss wird unter Anleitung reflektiert und über
die Arbeiten gesprochen. 
 

Vom Tanzschritt zum Tanzvideo
Ein kreativer Tanzworkshop

Tanzen und sich kreativ damit auseinandersetzen...
“Vom Tanzschritt zum Tanzvideo” ist ein Workshop von einem 
Halbtag oder zwei Doppellektionen. Mit ein bisschen Wissen über Tanz 
und Szenografie entstehen in Gruppenarbeit kreative Tanzvideos. 

Der Workshop

Umsetzung

Für
Zyklus 3 &

Berufsschulen

Räumlichkeiten und Dauer
Turnhalle, Aula oder freigeräumtes Zimmer 
>> Zwei Doppellektionen

Musik und Technik
Wir arbeiten mit mehreren Boomboxen für
die Musik. Das Video wird mit einem Gratisapp auf dem
Mobiltelefon geschnitten.

Das Lehrmittel

Das Lehrmittel dient als Grundlage für die Tanzwoche. Mittels einfachen
Werkzeugen aus den Bereichen ERFINDEN und GESTALTEN werden
Tanzkompetenzen erfahren und erlebt. 


