
 

17.08.2025 (Sonntag) – TAS Führung des Monats 

 
 
Wasserwelt am Segnesboden 
Vielgestaltiger Flem 
 
 
 
 
 

Geführte Naturwanderung 
mit Ruedi Zuber, Wanderleiter und GeoGuide Sardona 
 
 

Nagens – Grauberg – Unterer Segnesboden – Muletg Veder – Segneshütte – Alp Nagens  

Nach einem kurzen Aufstieg zum Grauberg erhalten wir einen Überblick zu den Segnesböden und einen Ein-
blick in die Reste der Glarner Hauptüberschiebung. Die Gestaltung der Landschaft ist Ausdruck treibender Kräf-
te, allen voran des Wassers. Weit oben am Unteren Segnesboden ist der Flimser Dorfbach (Flem) noch eine 
Ansammlung verschiedener Quellen, Rinnsale und Wasserfälle. Dort gestalten diese die Landschaft seit Jahr-
tausenden und auch zukünftig. Den Ausklang bildet der einzigartige Untere Segnesboden, bevor der Bach sei-
nen Weg durch die Barriere des Flimser Bergsturzes Richtung Flims fortsetzt. Geo- und Biodiversität sind hier 
besonders vielfältig.  

Angaben zur Wanderung: 
- mittelschwere Bergwanderung; SAC Wanderskala T2 (1 kurze Stelle T3, mit Seilsicherung) 
- reine Gehzeit 2 ½ - 3 h; Dauer der Führung 5 ½ - 6 h; Aufstieg 220 m, Abstieg 380 m; Distanz 7.3 km 
- höchster Punkt: 2237 m ü. M. (Grauberg) 
- Treffpunkt: 09:35h Talstation Laax Bergbahnen (Haltestelle Nagens Shuttle) 
- Verabschiedung: 17:30h Talstation Laax Bergbahnen  

Ausrüstung:  
- Bergwanderausrüstung; gutes Schuhwerk mit Profilsohlen 
- Fotoapparat  
- Verpflegung aus dem Rucksack (Einkehrmöglichkeit nachher auf der Alp Nagens) 

Kosten: 
- pro Person: Fr. 40.00 (Mitglieder Verein TAS gratis, für Nichtmitglieder als Mitgliederbeitrag 2025 mögl.) 
- Nagens Shuttle Fr. 32.00 (SBB Halbtax und GA gültig) 
- Versicherung ist Sache der Teilnehmenden, REGA-Gönnermitgliedschaft empfohlen 

Leistungen: 
- Führung durch Ruedi Zuber, Wanderleiter und GeoGuide Sardona 
- Informationen zu Natur, Landschaft, Flora, Geologie, UNESCO Welterbe etc. 

Anmeldung: 
- bis am Donnerstag, 14.08.2025, 18:00 h beim GeoGuide / Wanderleiter 081 353 53 77 / 079 302 64 29  

ruedi.zuber@spin.ch 

Durchführung: 

- maximal 20 Teilnehmende; Absage bei sehr ungünstiger Witterung 
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