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Tamina 
Ein Wildbach mit zwei Gesichtern 

 
 
 
 
 

Geführte Wanderung 

mit Ruedi Zuber Wanderleiter / GeoGuide Sardona 
 
 
 
 

Vasön – Ragol – Taminaschlucht – Pfäfers – Bad Ragaz 

Ruhig und fast unbemerkt durchfliesst die Tamina ein hübsches Kerbtal. Ab Vasön erkunden wir die Gelände-
formen und überlegen uns, wie es zu dieser merkwürdigen Bildung des Taminatals gekommen ist. Spuren in 
der Landschaft vermögen Einiges darüber zu verraten. Der treppige Abstieg von Ragol und die Überquerung 
der Naturbrücke führen zum Alten Bad Pfäfers, bekannt durch die Bäderkuren seit dem Ausgang des Mittelal-
ters. Dort hat die Tamina eine wilde Klus und eine Schlucht durch den Fels gemeisselt. Darin entspringt eine 
heisse Quelle. Die enge Taminaschlucht mit ihrer Thermalquelle fasziniert wohl jeden Besucher. 

Noch vor Erreichen der Haltestelle Schwattenfall steigen wir auf einem schmalen Pfad hinauf nach Pfäfers. Ab  
Mitte Mai sind die Wiesen mit einer prachtvollen Pflanzenwelt bunt geschmückt. Bei Pfäfers gibt es Spuren des 
einstigen Bündner Gletschers, welcher einen Arm über den Kunkelspass ausstreckte und Gesteine aus der 
oberen Surselva zurückgelassen hat. Diese Route war bereits den Römern bekannt. Vorbei an der Porta Ro-
mana und an der Burgruine Wartenstein, geht es durch Laubmischwald hinunter nach Bad Ragaz und entlang 
schöner Baumalleen Richtung Bahnhof. 

Angaben zur Wanderung: 
- Wanderung mittlerer Schwierigkeit; SAC Wanderskala T2 
- reine Gehzeit ca. 4 – 4 ½ h; Aufstieg 500 m; Abstieg 930 m; Distanz 11.1 km 
- höchster Punkt: 930 m ü.M.  
- Treffpunkt: 09:05 h Vasön Dorf, Haltestelle Postauto (09:02 h Ankunft Postauto von Bad Ragaz) 
- Verabschiedung: 16:00 h Bad Ragaz, Bahnhof (16:11 h Abfahrt SBB Richtung Chur) 
- Billet lösen bis Vasön Dorf und zurück ab Bad Ragaz, Bahnhof 

Ausrüstung: 
- Wanderausrüstung; gutes Schuhwerk mit Profilsohlen  
- Verpflegung aus dem Rucksack 

Kosten: 
- Fr.50.00 pro Person; zzgl. Eintritt Taminaschlucht Fr.5.00 pro Person 
- Versicherung ist Sache der Teilnehmenden, REGA-Gönnermitgliedschaft empfohlen 

Leistungen: 
- Führung durch ausgebildeten Wanderleiter und GeoGuide Sardona 
- Informationen zu verschiedenen Themen im Gebiet, insbes. zur Geologie, zum UNESCO Welterbe, 

zum Alten Bad Pfäfers und zur landschaftlichen/ökologischen Vielfalt 

Anmeldung: 
- bis Donnerstag, 18.Juni 2026 

bei Ruedi Zuber 081 353 53 77 / 079 302 64 29 ruedi.zuber@spin.ch  

Durchführung: 
- ab 4 Personen; Absage bei sehr un- 

günstiger Witterung am Vortag ab 18:00 h 
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