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Frau werden – 
Weiblich sein
Workshop  
für weibliche Jugendliche und Frauen 
Sonntag, 4. September, 18 – 20 Uhr 
treff.LGBT+ queeres Jugendzentrum, Chur



bischfit.ch

Gesundheitsamt Graubünden
Uffizi da sanadad dal Grischun
Ufficio dell'igiene pubblica dei Grigioni

Mit Unterstützung von

Frau werden – Weiblich sein

Ich bin weiblich. Was macht mich aus? 
In diesem Workshop befassen wir uns mit der Weiblichkeit.  
Mit Körpergefühl, Sexualität, Frau werden und Frau sein. Diese  
und weitere Aspekte zum Erhalt der weiblichen psychischen 
Gesundheit werden diskutiert und beleuchtet. 

Corinne Defuns-Kohler moderiert und erzählt einfühlsam und 
motivierend.

Workshop 
Sonntag, 4. September 2022, 18 – 20 Uhr 
treff.LGBT+ queeres Jugendzentrum, Goldgasse 4, Chur

Eintritt frei, max. 15 Personen 
Anmeldung erforderlich auf www.sozialwerk.lgbt

Referat und Moderation:  
Corinne Defuns-Kohler, Sexual- und Paartherapeutin


