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Jeden Donnerstagabend

Zweimal im Monat mit einfachem, leckerem
Abendessen gemass Programm

“,.; L Gigerstrasse 2a, Reinach

08. August 2024

18:00 Uhr Znacht fur alle, einfaches Abendessen
19:00-20:00 Uhr Urlaubsbilder — bringe deine Fotos mit und
erzahle uns von deinen Sommerferien.

15. August 2024
19:00-20:00 Uhr Gedanken uber Gott, die Welt, das Leben
«Zusammenspiel»

22. August 2024

18:00 Uhr Znacht far alle, einfaches Abendessen
19:00-20:00 Uhr Anderen zum Segen werden — Workshop
Bildbearbeitung: Wie man Gottes Wort und gute
Gedanken mit schdnen Bildern in die Welt
hinaustragen und Menschen bereichern kann.
Mit Silvia

29. August 2024

18:00 Uhr Gesunde, einfache Alltagskliche — mit Freude
und Freunden gemeinsam kochen und
geniessen.

Mit Ruth und Daniela

05. September 2024
19:00-20:00 Uhr Gedanken uber Gott, die Welt, das Leben
«Wahre Traume»



12. September 2024
18:00 Uhr
19:00-20:00 Uhr

19. September 2024
19:00-20:00 Uhr

26. September 2024
18:00 Uhr
19:00-20:00 Uhr

03. Oktober 2024
19:00-20:00 Uhr

10. Oktober 2024
18:00 Uhr
19:00-20:00 Uhr

17. Oktober 2024
19:00-20:00 Uhr

Nahere Infos unter:

Znacht ftr alle, einfaches Abendessen

«lch bin das Brot des Lebens» - Was braucht
es, um gutes Brot zu backen? Wir wollen
zusammen die «Kunst» des Brotbackens
entdecken und natirlich gleich ausprobieren.
Duftgarantie mit Backerin Daniela

Gedanken uber Gott, die Welt, das Leben
«Gesetz der Freiheit»

Znacht fur alle, einfaches Abendessen
ADRA aktiv — Freiwilligenwoche 2024.
Bildbericht Uber einen Hilfseinsatz in Zollbriick
im Emmental. Was wurde aus einem durch
einen Brand zerst6rte Wohnhaus und Stall?

Gedanken uber Gott, die Welt, das Leben
«Ruhezeit»

Znacht far alle, einfaches Abendessen
Faszinierende Faszien — Was ist die Aufgabe
der Faszien in unserem Korper, und wie kann
ich Abhilfe schaffen, wenn durch Verklebungen
und Stérungen Schmerzen auftreten?

Faszien-Minikurs mit Miri
(falls vorhanden, bitte deine Blackroll / Faszienrolle mitbringen!)

Gedanken uber Gott, die Welt, das Leben
«Nachhaltig investieren»

Familien- und Gemeinschaftszentrum www.fgzentrum.ch
Kontakt: Susanna Hauschel & Silvia El Gabi info@fgzentrum.ch
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