BIBLIOTHEK
SPREITENBACH

TREFFPUNKT FUR ALLE o0

ERZAHLCAFE

MUT / ZIVILCOURAGE
WIE MUTIG BIN ICH IM ALLTAG?

Mut und Zivilcourage beginnen Montag, 27. April 2026
oft im Kleinen - in einem 14:30 -16:30 Uhr
Moment, in dem Wegsehen
leichter ware als Hingucken.
Sie  zeigen  sich, wenn
Menschen fur andere ein-
stehen, Ungerechtigkeit wider-
sprechen oder Haltung zeigen, Barrierefrei erreichbar
obwohl es unbequem ist.

Dabei braucht es gar nicht Moderiert von Theresa Kuhn
immer grosse Gesten. Was

sind eure Erfahrungen?

Anmeldung bis 23.04.2026 an:
claudia.trefz@spreitenbach.ch
oder 056 418 86 80

Kostenlos, inkl. Kaffee und Kuchen
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