Erlebniszeit —-
Gemeinsam unterwegs

August und Oktober 2026

— Y Das Engagement £rlebniszeit — Gemeinsam unterwegs
' E M E Z wird derzeit von einer Familie aus Liechtenstein gross-
ziigig unterstiitzt, was das Angebot bis Ende 2026 sicher

LIECHTENS i cIN ermdglicht. Vielen herzlichen Dank!




DEMENZ LIECHTENSTEIN veranstaltet Gruppenausfliige fiir
Menschen mit und ohne Demenz, An- und Zugehorige und
Interessierte. Gemeinsam unterwegs erleben wir wertvolle
Momente und schéne Stunden in Gesellschaft.

Begleitung: Fiir Menschen mit Demenz bieten wir kostenlose
Begleitung an. Bei der Anmeldung klaren wir individuelle
Bediirfnisse, damit sich alle gut aufgehoben fiihlen. So
schaffen wir gemeinsam eine schone und entspannte Zeit.

Mobilitat: Gerne stellen wir Ihnen einen Rollator oder
Rollstuhl zur Verfiigung. Bitte bei der Anmeldung angeben.

Teilnehmerzahl: Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Info & Anmeldung: Anmelden kénnen Sie sich bei
Julia Studer, Tel. 00423 788 79 49 oder per E-Mail:
tagestreff@demenz.li

Abmeldung: Eine Abmeldung ist bis 48 Stunden vor dem
jeweiligen Ausflug kostenfrei mdaglich. Wir bitten um
Versténdnis.

Bezahlung: Bitte bezahlen Sie direkt am Tag des Ausflugs vor
Ort. Geld soll kein Hinderungsgrund sein — wenn Sie Unter-
stiitzung bendtigen, finden wir gemeinsam eine Lésung.

Versicherung: Die Sicherstellung eines entsprechenden
Versicherungsschutzes ist Sache der Teilnehmenden.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!



Mein Name ist Julia Studer. Ich bin
Sozialpddagogin und arbeite Dbei
Demenz Liechtenstein.

Zudem leite ich die Ausflugsgruppe
Erlebniszeit — Gemeinsam unterwegs.
? Um die Teilnehmenden gut zu
P beglelten werde ich von
# - ehrenamtlichen Helfer:iinnen
_ unterstiitzt. Sie sind im Umgang mit
iﬁ.’ Menschen mit Demenz geschult und
ﬁ begleiten diese wertschatzend und
2l jigheyo

Erlebniszeit August: Spaziergang zur Valiina

Die Valiina-Runde ist immer ein Highlight. Der Weg fiihrt
entlang des Valiina-Bachs bis zur Alp Valiina, die wir nach
etwa 45 Minuten erreichen. Dort erwartet uns ein
Valiinaplattli und ein kaltes Getrank (Selbstzahler). Wir
geniessen die Zeit zum Entspannen, bevor wir den Heimweg
antreten.

Die Wanderung findet nur bei gutem Wetter statt. Bel
unsicherer Wetterlage kdnnen Sie mich am Vortag gerne
telefonisch kontaktieren — ich informiere Sie dann, ob der
Ausflug wie geplant stattfindet.

Datum: Samstag, 22. August
Ausweichdatum: Samstag, 29. August 2026
Treffpunkt: ~ 09.30 Uhr, Tagestreff, Poststrasse 14, Schaan
0V: Bushaltestelle Schaan Bahnhof
Ende: ca. 14.00 Uhr

Kosten inki. Fanrt: 5 CHF (Mitglieder), 7 CHF (Nicht-Mitglieder)
Anmeldefrist:  19. August 2026



Erlebniszeit Oktober:
Kuppelwieser Sonntagshrunch & Rossliposcht
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Nach dem ausgiebigen Friihstiick machen wir eine kurze
Rundfahrt mit der Rossliposcht (Kutschenfahrt). Bevor wir die
Heimreise antreten, besuchen wir noch den Hofladen.

Datum: Sonntag, 4. Oktober 2026

Treffpunkt:  9.30 Uhr, Tagestreff, Poststrasse 14, Schaan
0V: Bushaltestelle Schaan Bahnhof

Riickkehr: ca. 14.00 Uhr beim Tagestreff

Kosten: 50 CHF (Mitglieder), 65 CHF (Nicht-Mitglieder)

Anmeldefrist: Mittwoch, 30. September 2026



