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WEITERE VERANSTALTUNGEN

IM BETHLEHEM 

Sonntag. 31. August 2025
Duo Ignea (Flöte und Klavier)

Sonntag. 21. September 2025
Trio Reinecke (Klarinette, Viola, Klavier)

Sonntag, 19. Oktober 2025
Weltmissionssonntag 2025

Sonntag, 19. Oktober 2025
i Cantanti - Marienvesper

Sonntag, 26. Oktober 2025
Pianorezital von Josef Rédai

Sonntag, 23. November 2025
Trio Azalea (Flöte, Klarinette und Klavier)

Mittwoch, 10. Dezember 2025
Weihnachtskonzert Jugendblasorchester 
& Beginnersband Musikschule Küssnacht

Sonntag, 14. Dezember 2025
Weihnachtskonzert Prostir Chor

Sonntag, 21. Dezember 2025
i Cantanti - Advent-Vesper

weitere Informationen unter 
imbethlehem.ch/veranstaltungen

MARTIN JÄGGI SMB UND DIE WCCM LADEN EIN ZUM

Meditationstag 
zum Bettag

Samstag, 
20. September 2025,
9:00 bis 17:00 Uhr



Meditation und spirituelle Impulse zum WCCM-Thema im 
Jahr 2025 

«Das Wagnis des Zusammenlebens»

Es erinnert an das, was John Main das «Wagnis aller Liebe» 
nannte: uns selbst hinzugeben, bevor wir die Garantie haben, 

angenommen zu werden. Das gilt für persönliche Beziehungen 
ebenso wie für globale Konflikte.

Weitere Details zum Programm unter: 
imbethlehem.ch/veranstaltungen

Leitung

PROGRAMM

Ab 8:30 Uhr   Begrüssung im Bistro mit Kaffee und Gipfeli

09:00 Uhr   Messe in der grossen Kapelle  

09:50 Uhr   Meditation (mit Einführung) 

10:15 Uhr   Vorstellungsrunde 

10:30 Uhr 1. Spiritueller Impuls

11:00 Uhr Austausch in Zweiergruppen

11:30 Uhr Körper- und Atemübungen

11:45 Uhr Meditation

12:30 Uhr Mittagessen im Bistro oder Picknick

13:45 Uhr Gehmeditation

14:00 Uhr 2. Spiritueller Impuls

14:30 Uhr Austausch in Zweiergruppen

15:00 Uhr Körper- und Atemübungen

15:15 Uhr Meditation

16:00 Uhr Schlussrunde mit Abschluss im Bistro

17:00 Uhr Ende

TAGESABLAUF

Tagesbeitrag  CHF 30.-. Mit diesem Betrag werden die Kosten für den 
Anlass gedeckt. Ein allfälliger Überschuss verwenden wir für die allge-
meinen Kosten der Weltgemeinschaft für christliche Meditation 
(WCCM) Schweiz. 

Einzahlungen bitte auf unser Bankkonto:
IBAN CH93 0839 0034 3261 1000 0, 
Banque Alternative Suisse à Lausanne, 
WCCM Suisse, 
Chemin Gabriel 24, 2034 Peseux

Praktische Informationen
Im Preis inbegriffen sind die Teilnahme und der Willkommenskaffee 
und -Gipfeli im Bistro. Das Mittagessen kann im Bistro eingenommen 
werden (nicht inbegriffen).

Spenden: Spenden in den Solidaritätsfonds zur Unterstützung von Teil-
nehmer:innen mit bescheidenen Mitteln werden gerne entgegen ge-
nommen. Bei allgemeinen Spenden bitte angeben, welches konkrete 
Anliegen unterstützt werden soll, wie. z.B. das neue Meditationszen-
trum in Bonnevaux.

AUSKUNFT: contact@wccm.ch

ANMELDUNG: events@wccm.ch 

Martin Jäggi
Missionsgesellschaft

Bethlehem SMB

Madeleine Vonlanthen 
WCCM Schweiz

Claudia Jurt Steiger
WCCM Schweiz


