
Ein Event zum Jahresstart

Quartierzentrum Schütze

CHF 70 ・inkl. Notizheftchen und Schreibstift
Anmeldung & mehr Infos via downforyoga.ch

Down for Yoga
Yoann Steiner

yoann@downforyoga.ch

Yoga & Zimtschnecken

Sonntag, 3. Januar 2027, 13:00 - 16:00
Yoga- und Meditationsklasse
Yogischer Input zum neuen Jahr
Tee und selbstgemachte Zimtschnecken
Auch für Anfänger:innen geeignet
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