
Die SuS treffen jeden Tag auf einen Dance4school Coach, der mit ihnen 1.5h tanzt. Sie
lernen, dass man Bewegungen erfinden kann, dass man mit Tanzschritten spielen kann und
dass es grossen Spass macht Bewegung zu gestalten. Das einfache System ermöglicht es
den Lehrpersonen Werkzeuge zu übernehmen und selbst anzuwenden. Am Freitag werden
alle Ideen einander vorgezeigt und jeder kann seinen mit Bewegungen gefüllten Rucksack
mitnehmen. 

Achtung, fertig, TANZEN
Bringe deine Schüler:innen zum Tanzen!

Achtung, fertig, TANZEN ist eine Tanzwoche, welche in leeren Zimmern, Aulen 
und/oder Turnhallen der Schule stattfindet. Von Montag bis Freitag à 2 Lektionen
wird getanzt, erlebt und erfahren. Mit dem System von Achtung, fertig Tanzen wird
mit Bewegung gespielt, erfunden und gestaltet. Innerhalb einer Woche wird alles in
Bewegung gebracht. 

Die Tanzwoche

Umsetzung

Für
Zyklus 2 und 3

Räumlichkeiten und Dauer

Die Örtlichkeiten werden pro Tag je nach Stundenplan definiert. 
>> 5 Tage je 1.5h Tanz 

Geeignet für Heilpädagogische
Schulen

Die Projektwoche mit dem System Achtung, fertig, TANZEN wurde
bereits an mehreren Heilpädagogischen Schulen 
erfolgreich umgesetzt.

Das Lehrmittel
Das Lehrmittel dient als Grundlage für die Tanzwoche. Mittels einfachen
Werkzeugen aus den Bereichen ERFINDEN, SPIELEN und GESTALTEN werden
Tanzkompetenzen erfahren und erlebt. 


