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Denise Frey 
Denise Frey wuchs in Basel auf und 
besuchte ab fünf Jahren den Block-
flötenunterricht. Weitere Instrumente 
kamen hinzu, doch la flûte douce, die süsse 
oder sanfte Flöte, wie die Blockflöte auf 
Französisch heisst, blieb ihre Favoritin. 
Nach einer ersten Laufbahn als Mode- und 
Textildesignerin machte Denise ihr Hobby 
zum Beruf und studierte Blockflöte an der 
Kalaidos Musikhochschule in Zürich, wo sie 
ihr Bachelor- und Masterstudium mit 
Auszeichnung abschloss. Neben ihrer 
künstlerischen Tätigkeit unterrichtet 
Denise als engagierte Musikpädagogin an 
der Musikschule Erzbachtal und leitet 
Privatklassen in Zürich und Basel.

Cecilia Massenzana 
Cecilia Massenzana, geboren in Trient (Italien), 
ist  Blockflötistin und Perkussionistin. Im Alter 
von acht Jahren entdeckte sie ihre Faszination 
für die Perkussion, parallel dazu studierte sie  
Blockflöte am Konservatorium von Trient und 
schloss ein weiteres Studium in Bozen an. Im 
Herbst 2019 führte Cecilia ihre musikalische 
Ausbildung an der Zürcher Hochschule der 
Künste (ZHdK) fort und absolviert zurzeit ihren 
Master in Pädagogik an der Schola Cantorum 
Basiliensis. Mit ihrem in Bozen gegründeten 
Ensemble Athesis gewann sie den ersten Preis 
beim Concorso Internazionale di Musica Città 
di Stresa. Neben der Konzerttätigkeit mit 
verschiedenen Ensembles arbeitet Cecilia seit 
August 2022 als Blockflötenlehrerin an der 
Musikschule BeLoSe im Kanton Solothurn 
sowie an der Musikschule Zürcher Oberland. 


