Mittwoch-Nachmittag in Marbach

19./26. Mai 02./09./16./23. Juni 2021
Fahrtechnik | Touren | Spass | Abenteuer
Infos und Anmeldung unter www.sportfruende.ch

Entlebucher Bank
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Kids Bike Nami fé&

19./26. Mai 02./09./16./23. Juni 2021
ACADEMY
Treffpunkt Schulhaus Marbach w

Infos und Anmeldung unter www.sportfruende.ch

Programm

Teddies (4-6 Jahre): 14:00-15:00

Du bist schon flink im Sattel und schaust mit deinem Lauf- oder Fahrrad bei uns vorbei. In
einfachem Gelande machen wir kleine Spiele auf dem Bike.

Mitnehmen: Eigenes Bike oder Like-a-Bike, Helm, Trinken, wenn vorhanden Knieschoner

Grizzlies (ab 1. Klasse): 15:00-16:45

Wir sind zusammen im Gelande unterwegs und erleben eine gute Zeit. Der Spass steht bei uns
im Vordergrund. Du bringst ein gelandegangiges Fahrrad und viel Freude am Biken mit.
Mitnehmen: Eigenes Bike, Helm, Protektoren, Trinken, kleiner Rucksack mit Snacks

Swiss Cycling Academy 4 Kids

Wir arbeiten mit dem «Velopass — Sammle deine Veloabzeichen!» und tragen das Label der
Swiss Cycling Academy 4 Kids. Die Kinder kdnnen im Niveau Basics (blau) und Niveau Skills (rot)
ihre Technik verbessern.

Kosten
CHF 5.00 pro Training fir Teddies | CHF 10.00 pro Training fur Grizzlies

Leiterteam
Wir sind alle als Lehrer oder Sportlehrer tatig und sind in unserer Freizeit gerne auf dem Bike
unterwegs. Der Kurs wird von den Sportfriinde Schratteflueh durchgefihrt.

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt online unter www.sportfruende.ch. Bei Fragen meldet euch bei Pascal
Withrich (079 934 65 64 oder info@sportfruende.ch). Die Teilnehmerzahl ist beschrankt. Der
Kurs wird ab finf Teilnehmern durchgefihrt.

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Die Sportfriinde Schratteflueh Gbernehmen keine
Haftung.
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