
 
 
 
 
 

 
Ausschreibung / Technische Weisungen 

Zentralschweizer Staffelmeisterschaften 2025 

Mittwoch 25. Juni 2025, Ibach 
 
Datum & Ort: 
Mittwochabend, 25. Juni 2025, Sportanlage Wintersried, Ibach 
 
Organisator: 
LG Innerschwyz www.lg-innerschwyz.ch,  
Auskunft: Reto Rickenbacher: lg.innerschwyz@gmail.com 
 
Durchführung: 
Die Durchführung erfolgt bei jeder Witterung, kurzfristige Absagen oder Änderungen sind vorbehalten. 
 
Startberechtigt:  
Alle Athleten/innen aus den Vereinen/LG‘s der Zentralschweizer Kantone. 
Vereine aus anderen Kantonen sind start-, aber nicht medaillenberechtigt. 
 
Die Meisterschaften werden nach WO/IWR durchgeführt. Die Teilnehmenden müssen im Besitz einer 
gültigen Lizenz 2025 sein. 
 
Disziplinen Angebot: 

Kategorien Disziplinen 
WOM/MAN 4 x 100m, Olympisch, Américaine 
U18W/U18M 4 x 100m, Olympisch 
U16W/U16M 5 x 80m, 3 x 600m 
U14W/U14M 5 x frei, 3 x 600m 
U12W/U12M 6 x frei, 3 x 600m 
U10 Mixed (Lizenzfrei) 6 x frei (mind. 2 Mädchen pro Staffel) 

    
Der Veranstalter behält es sich vor, wenn es die Felder ermöglichen, bei weniger als drei Anmeldungen die 
Kategorien/Disziplinen zusammenzuführen oder zu streichen. 
 
  

Hauptsponsor 



Anmeldungen:  
Für Lizenzierte Kategorien ausschliesslich online unter www.swiss-athletics.ch  
Für die lizenzfreie Kategorie U10 Mixed unter www.lg-innerschwyz.ch mit dem Excel Anmeldeformular. 
 
Startgeld / Zahlung:  
Das Startgeld beträgt Fr. 40.– pro Staffel. 
Das Startgeld ist gleichzeitig mit der Anmeldung mit e-Payment via Swiss-Athletics (lizenzierte) oder auf das 
untenstehende Bankkonto zu überweisen (U10 Mixed): 
 
Schwyzer Kantonalbank, LG Innerschwyz, 6430 Schwyz 
IBAN CH06 0077 7002 6723 8056 0 
Die Anmeldungen sind nur gültig bei gleichzeitiger Einzahlung der Startgelder! 
 
Meldeschluss Teams: 
Anmeldeschluss: Dienstag 10. Juni 2025 
Nachmeldungen sind gegen einen Aufpreis von 50 CHF zusätzlich zur Anmeldegebühr bis am Sonntag, 22. 
Juni 2025 (23:59 Uhr) möglich. Es werden aber nur Nachmeldungen akzeptiert, die zu keiner Veränderung 
des Zeitplans nach dem Anmeldeschluss führen. 
 
Meldeschluss Namen & Reihenfolge: 
Sonntag 22. Juni 2025 (23:59 Uhr). Nach diesem Datum ist das Onlineportal geschlossen. Es bestehen keine 
Startmöglichkeiten für Staffelteams ohne vollständige Meldung der Namen gemäss WO/IWR. 
 
Zeitplan:  
Änderungen gegenüber dem provisorischen Zeitplan bleiben auf Grund der effektiven Anmeldungen 
vorbehalten. Der definitive Zeitplan wird online unter www.lg-innerschwyz.ch aufgeschaltet. 
 
Ausgabe Startnummer: 
Die Anmeldung befindet sich in der Mitte des Tribünengebäudes. Die zugewiesenen Startnummern müssen 
ungefalzt auf der Brust getragen werden. Ohne gültige Lizenz besteht keine Startmöglichkeit  
(Ausnahme U10). 
 
Melden der Staffel: 
Spätestens 90 Minuten vor dem ersten Start sind die Staffeln bei der Startnummernausgabe zu melden. 
Änderungen in der Reihenfolge der LäuferInnen können bis spätestens 60 Minuten vor dem Start 
vorgenommen werden. Nicht gemeldete Änderungen führen zu Disqualifikation der betreffenden Staffel. 
 
Einlaufen:  
Das Einlaufen ist nur ausserhalb der Rundbahn gestattet. 
 
Staffelstäbe / Markierungen: 
Es dürfen nur die vom Veranstalter zur Verfügung gestellten Staffelstäbe und Übergabemarkierungen 
benützt werden. 
 
Aufenthalt im Innenraum: 
Begleiter, Trainer oder andere Vereinsfunktionäre sind nicht berechtigt, die Wettkämpfer-Innen in den 
Innenraum zu begleiten. Nichtbefolgung dieser Vorschrift kann die Disqualifikation der Staffel zur Folge 
haben. 
 
  



Besammlung:  
10 Minuten vor Wettkampfbeginn beim Start / jeweiligen Wechselzonen. Die Vereine sind selbst 
verantwortlich, dass ihre Athleten/innen an der richtigen Startposition stehen. 
 
Tenü Vorschriften:  
Die WettkämpferInnen müssen in ihrem offiziellen Vereinsdress an den Start und zur Siegerehrung gehen. 
 
Auszeichnungen: 
Die drei erstklassierten Staffeln pro Disziplin und Kategorie aus der Zentralschweizer Kantone erhalten eine 
Meisterschaftsmedaille. 
 
Siegerehrungen:  
Die Siegerehrungen finden laufend statt und werden vom Speaker angekündigt. Für die Ehrung finden sich 
die drei erstrangierten Staffeln beim mittleren Gebäudeeingang unterhalb der Tribüne ein. Es gelten die 
Tenü-Vorschriften gemäss WO/IWR. 
 
Festwirtschaft:  
Wir freuen uns, Zuschauende und Athleten/innen in der Festwirtschaft zu begrüssen. Neben diversen 
Getränken werden kalte und warme Speisen serviert. 
 
Sanitätsdienst:  
Auf dem Wettkampfgelände befindet sich ein Sanitätsposten. 
 
Anreise und Parkplätze 
Die Sportanlage Wintersried ist mit dem Bus erreichbar (Buslinie Nr. 531 Ibach, Studenmatt und dann ca. 10 
Min. zu Fuss auf der Muotastrasse zur Sportanlage.) 
Für die Autos stehen bei der Leichtathletikanlage (gebührenpflichtig) und beim Zeughausareal Parkplätze 
zur Verfügung. Siehe Parkplatzkonzept auf www.lg-innerschwyz.ch 
 
Garderoben: 
Die Garderoben für Frauen und Männer befinden sich im Gebäude der Sportanlage. 
 
Resultate: 
Sämtliche Resultate sind als "LIVE-RESULTATE" auf https://swiss-athletics.ch/de/live-resultate abrufbar. Die 
Gesamtrangliste wird im Internet unter www.lg-innerschwyz.ch veröffentlicht. 
 
Versicherung: 
Die Versicherung gegen Unfall und Diebstahl ist Sache der Teilnehmenden. Der Veranstalter lehnt jede 
Haftung ab. 
 
Datenschutz:  
Am Anlass können Fotos erstellt werden. Diese können auf der Internetseite des Veranstalters oder in den 
Sozialen Medien publiziert werden. 
 
 
 

 

 

 
 
 


