Wandern
Talji-Qigong Tage

Sanfte Ubungen fiir Kérper, Geist und Seele

31. Okt. - 01. Nov. 2026

Ubernachtung und Verpflegung im Pilgerhaus

Keine Vorkenntnisse notig

Wanderungen mit Marina Grossrieder

Taiji-Qigong mit Martin Klemisch
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