
ZEIT FÜR DICH 
NEUES ENTDECKEN

Klangbad
Eintauchen in Klänge – 
ganz ohne Worte.

60 Min. · CHF 30.–

Klangmeditation
Geführte Meditation – 
begleitet von Klängen.

60 Min. · CHF 35.–

Kickstart
Ein Anliegen. Drei Sitzungen. 
Ganzheitliches körperzentriertes Coaching

3 × 60 Min. · CHF 290.

Termine & Buchung 

Kickstart buchen
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