Weitere Informationen

Telefon +41 41 229 30 40
www.swiss-excellence-forum.ch
swiss@excellence-forum.ch

21. - 23. Oktober 2020
Beginn: Mittwoch, 21. Oktober 2020 ab 17 Uhr
Ende: Freitag, 23. Oktober 2020, ca. 16 Uhr

Blrgenstock Resorts*****
www.buergenstock.resort

Der Workshop wird mit max. 15 Teilnehmenden
durchgefihrt.

Workshop CHF 1'900.—
Verpflegung, Ubernachtungen
und Rahmenprogramm CHF 850.—

Total flir Mitglieder (exkl. Mwst.) CHF 2'750.—
Flr Nicht-Mitglieder (exkl. Mwst.) CHF 3'250.—

Werner von Allmen Dr. Christian Rutishauer
CEO Provinzial Schweizer Jesuiten
SWISS EXCELLENCE FORUM

Besuchen Sie uns auf Ei'i'i
. . flickr \ E
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Network to Success

Zukunfts-Workshop

Reflexionskompetenz und Self-Management
zur Entwicklung der Leadership-Kompetenzen
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,Selbstreflexion schafft Raum, um bei sich selbst anzukommen. Dies

ist die Voraussetzung, um die anspruchsvollen Aufgaben als Fiihrungs-
kraft und Leader in unserer komplexen Welt wahrzunehmen.“


http://www.swiss-excellence-forum.ch/
https://www.linkedin.com/company/swiss-excellence-forum?trk=biz-companies-cym
https://www.facebook.com/Swiss-Excellence-Forum-1732360276995246/?fref=ts
https://www.xing.com/companies/swissexcellenceforum
https://www.flickr.com/photos/132902703@N04/albums
https://www.youtube.com/results?search_query=swiss+excellence+forum

Zielgruppe

Ausgangslage

Zielsetzung

RELINEN

Der Workshop richtet sich an Unternehmer, Flihrungskrafte
und Schliisselpersonen, die in einem anforderungsreichen
Umfeld agieren.

Auf dem Hintergrund der Globalisierung, Digitalisierung
und der grenzenlosen Vernetzung der Wirtschafts- und
Kulturraume verandern sich die Anforderungen an
Flhrungskrafte, Mitarbeitende und Organisationen.
Um die zunehmend komplexeren Herausforderungen
bewaltigen zu kénnen, miissen Fiihrungskrafte und
Entscheider ,neue” Kompetenzen in die Waagschale
werfen. Dabei werden der Umgang mit sich selbst, mit
seiner Zeit und den eigenen Ressourcen zu den ent-
scheidenden Erfolgsfaktoren.

Der Zukunfts-Workshop basiert auf dem Hintergrund der
gesellschaftlichen Veranderungen und deren Anforde-
rungen an Fiihrungskrafte und ist ein Boxenstopp in
eigener Sache. Die Teilnehmenden arbeiten an der Ich-
AG, entwickeln auf der Basis der Zukunftskompetenzen
ein Verstandnis fur ihre eigenen Potenziale zur Nutzung
der personlichen Ressourcen und der Weiterentwicklung
ihrer Leadership-Kompetenzen.

Die Teilnehmenden lernen im Workshop Methoden

und Vorgehen, um die Reflexions- und Selbstfiihrungs-
kompetenzen zu entwickeln. Im Fokus stehen das Selbst-
bewusstsein und die Sensibilisierung der eigenen Wahr-
nehmung zum Ausbau der inneren Starke.

Wir sind der Uberzeugung, dass sich in einem inspirieren-
den Umfeld viel mehr erreichen lasst. Das Blirgenstock
Resort bietet ein ideales Umfeld flr herausragende
Ergebnisse und Erkenntnisse in unserem Zukunfts-
Workshop.

Durch die Mischung von theoretischen Inputs, Einzelarbeiten
und Reflexionen im Plenum ist die personliche Umsetzung
sichergestellt.

Anreise Apéro ab 17 Uhr

Mittwoch Einfliihrung in das Thema

21. Oktober 2020 Dinner im Hotel

- Anforderungen an die
Leadership-Kompetenzen
der Zukunft

- Entwicklung des Selbst-
bewusstseins, der eigenen
Personlichkeit und der inneren
Starke

- Reflexion und Selbststeuerung
als Erfolgsfaktor

- gut und tragfahig entscheiden

- "Spiritual Leadership" versus
"Classical Leadership"

Donnerstag
22. Oktober 2020

Tessiner Abend im Grotto

- Aufmerksamkeitstraining
zur Sensibilisierung der
Wahrnehmung

- Selbstmotivation und Ent-
wicklung der Dialogfahigkeit

- Aktivierung der personlichen
Ressourcen

- Identifizieren und Entwickeln
der personlichen Potenziale

- Planen der individuellen
Umsetzung

Closing ca. 16 Uhr

Freitag
23. Oktober 2020

Personliche Umsetzung




