
PROGRAMM SAMSTAG, 12. UND SONNTAG, 13. OKTOBER 2019

CULINARIC MOMENTS

ZEIT AUFGUSS – ANWENDUNG – THEMA ORT

10:30 Uhr Morgenritual mit Honig Ritual-Sauna Nera

11:00 Uhr Kaffeebohnen Kelo-Aufguss-Sauna

12:00 Uhr Kräutersymphonie Kelo-Aufguss-Sauna

12:30 Uhr Kaffee-Peeling Ritual-Sauna Nera

13:00 Uhr Zitronengras Kelo-Aufguss-Sauna

13:30 Uhr Marokanisches Hammam Ritual 1) Dampfbad

14:00 Uhr Lettische Pirts Ritual-Sauna Nera

14:30 - 14:55 Uhr Klangreise Kelo-Ruhehaus

15:00 Uhr «The Pizzamakers» Kelo-Aufguss-Sauna

15:30 Uhr Vinotherapie - Wellness mit Wein 1) Dampfbad

16:00 Uhr Heidi's Alpabfahrt Kelo-Aufguss-Sauna

17:00 Uhr «Ice Ice Baby» Kelo-Aufguss-Sauna

17:30 Uhr Schoko-Express 1) Dampfbad

18:00 Uhr Maroniwald Kelo-Aufguss-Sauna

18:30 - 18:55 Uhr Klangreise Kelo-Ruhehaus

19:00 Uhr «The Power of Cannabis» Ritual-Sauna Nera

19:00 Uhr Westindischer Loorbeer Kelo-Aufguss-Sauna

20:00 Uhr Taminataler Hirschjagd Kelo-Aufguss-Sauna

21:00 Uhr Ragazer Rauchritual Ritual-Sauna Nera

21:00 Uhr Orange Finnische Sauna

Klassischer Aufguss Erlebnis-Aufguss Show-Aufguss Ritual Anwendung

1) EXKLUSIVES WELLNESS-ERLEBNIS IM DAMPFBAD  
 Bitte buchen Sie Ihr Dampfbad-Erlebnis für CHF 15.–  bis spätestens 30 Minuten vor der  
 Anwendung in der Bistro-Lounge Hermitage. Limitiert auf maximal 15 Personen. 

An diesem Wochenende vereinen wir im Saunadorf kulinarische Köstlichkeiten und Aufguss-
Zeremonien auf eine einzigartige Art und Weise. Begeben Sie sich auf eine kulinarische Sinnes-
reise, bei der Sie Kräuter, Tee, Schokolade, Kaffee, Suppen, Wein und Bier auf der Reiseroute  
durch das Aufguss- und Erholungsprogramm antreffen. 
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