Nirio Feliz

Unterstiitzung fiir Kinder und Jugendliche in
Bolivien

Nifio Feliz ist eine nicht - gewinnorientierte Organisation, welche Kinder
in Santa Cruz, Bolivien, langfristig unterstiitzt und Ihnen eine Zukunfts-
perspektive bietet.

Durch Programme, welche bei den drei Grundbedirfnissen Ernahrung,
Gesundheit und Ausbildung ansetzen, unterstlitzen wir die Kinder und
Jugendlichen in und mit ihrem sozialen und familidren Umfeld.

Sie kdonnen uns dabei helfen!



Verein Nino Feliz Schweiz

Als Unterstitzungsverein Nifio Feliz
Schweiz unterstitzen wir das Kinder-
hilfswerk Stiftung Nifio Feliz in Santa
Cruz, Bolivien, und sind dessen
Schweizer Vertretung.

Wir koordinieren Patenschaften und
Spenden aus der Schweiz, die der
Stiftung in Bolivien zukommen.

Wir sehen unsere Arbeit als Beitrag
zur Verminderung eines globalen
Problems in einem lokalen, kon-
kreten Rahmen.

Der Vorstand:

von l.n.r.: Nora Barrenechea Betran - Vizepréasidentin, Franziska Glutz -
Présidentin, Kathrin Blischi - Koordinatorin Spenden und Patenschaften, Margrith
Blischi - Finanzen

Dadurch, dass unsere Koordinatorin Kathrin Bischi in Santa Cruz lebt,
haben wir einen sehr direkten Draht zu den Beglinstigten der Unter-
stlitzung aus der Schweiz! Wir arbeiten alle ehrenamtlich.

Wir verwenden die ménnliche und weibliche Form abwechselnd und meinen die
andere Form i.d.R. mit.
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Die Stiftung Nino Feliz in Santa Cruz, Bolivien

Die Arbeit der Stiftung Nifio Feliz hat zum Ziel, Kinder aus bescheidenen
Verhaltnissen innerhalb ihres familiaren Umfelds zu unterstiitzen.

Dabei konzentriert sie sich auf die drei Grundbedurfnisse: Ernahrung,
Gesundheit und Ausbildung. Dies erlaubt den Kindern, sich kérperlich,
psychisch und spirituell gesund zu entwickeln. Um dies zu erreichen,
arbeitet die Stiftung nicht nur mit den Kindern, sondern mit der ganzen
Familie, insbesondere mit den Mittern, denn sie sind der Mittelpunkt der
Familie. Starkt man die Mutter, starkt man die ganze Familie.

Wahrend Nifo Feliz vor tber 20 Jahren als kleines Sozialhilfeblro in einer
Kirchgemeinde in Santa Cruz gegriindet wurde, beschaftigt die Stiftung
heute rund 70 Personen, mehrheitlich professionell ausgebildete Per-
sonen - worunter sich auch ehemalige Patenkinder befinden. Geflhrt
wird sie von einer international zusammengesetzten Leitung.

In einer Grossstadt, wie dies Santa Cruz ist, hat die Arbeit der Stiftung
auch einen starken praventiven Aspekt:

Sie hilft mit zu verhindern, dass Kinder aus schwierigen
familiaren und sozialen Verhaltnissen auf die schiefe Bahn
geraten.



Hier setzt unsere Hilfe an
Ausbildung

Kinder

In Bolivien ist der Schulbesuch zwar obligatorisch, jedoch muissen die
Eltern fUr das Schulmaterial selbst aufkommen. Dies ist vielen Eltern
nicht maglich.

Mit dem Ausbildungsprogramm beziehen unterstiitzungsbediirftige Fami-
lien das Schulmaterial Uber die Stiftung: Einschreibegebihr, Schul-
uniform, Schulmaterial, Schultasche, Sportuniform und Winterkleider.

Dies sowohl fiir die Grundausbildung (Primar- und Sekundarstufe) wie
auch fir die hohere Ausbildung (Universitat und technische Lehre).

Fir die unterstitzten Schilerinnen und Studenten werden zudem
monatliche Treffs organisiert, die Themen wie z.B. Sexualaufkldrung,
Lernstrategien, Drogensucht und spirituelle Themen beinhalten.
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Den Schiilern steht auch das Zentrum fir schulische Unterstiitzung und
Therapie der Stiftung offen. Dieses bietet den Schilern Lernunter-
stiitzung an. Ferner ist es spezialisiert auf das Erkennen und Therapieren
von Lernschwierigkeiten, die unter den Kindern, welche von der Stiftung
unterstitzt werden, leider sehr verbreitet sind.

Seit einigen Jahren bietet die Stiftung den Kindern und Jugendlichen
auch musische Kurse an, insbesondere Musik, Theater und bildende Kiin-
ste. Die Kurse dienen der sinnvollen Freizeitgestaltung und der Eroff-
nung neuer Horizonte und Perspektiven. Sie sind somit ein wichtiger Bei-
trag zur Pravention von Gewalt und anderer sozialer Probleme.

Frauen und Miitter

In Ldndern wie Bolivien wurden und werden Frauen haufig unterdriickt
und von der Arbeitswelt fern gehalten, da ihnen sowohl Grundausbildung
als auch Berufsvorbereitung fehlen. Aus diesem Grund unterhalt Nifio
Feliz Férderprogramme fir Frauen in den Bereichen Kosmetik und
Schneiderei. Dies erlaubt ihnen, mit Wirde ein gesichertes Einkommen
far ihren Haushalt erarbeiten zu kénnen und so auch ihr Selbstvertrauen
zu starken.



Familien

In Workshops und in alters- oder themenspezifischen Gruppen werden
wichtige Themen bearbeitet, wie z.B. Erziehung, Familienziele oder
Gesundheit. Dadurch werden die Familien gestarkt, ihre Lebensqualitat
verbessert sich und die Familienmitglieder werden in ihrer Rolle und in
ihrem Selbstwertgefiihl gestédrkt. Der Einbezug der ganzen Familie ist
wichtig, damit das Kind in einem mdglichst guten Umfeld heranwachsen
und sich gesund und erfolgreich entwickeln kann.

Um lernen zu koénnen, muss das primdre Grundbedlirfnis Erndhrung
gedeckt sein. Daher engagiert sich die Stiftung auch in diesem Bereich.



Erndhrung

Esssidle
Mit dem Erndhrungsprogramm der Stiftung erhalten Kinder und Jugend-
liche bis 14 Jahre wahrend elf Monaten im Jahr eine tagliche Mahlzeit.

Hierflr betreibt die Stiftung vier Esssale in verschiedenen Quartieren von
Santa Cruz. Es wird auf eine nahrhafte und ausgewogene Ernahrung
geachtet, um der haufig vorkommenden Fehl- und Mangelernahrung ent-
gegenzuwirken. Eine gesunde Ernahrung ermdglicht die gesunde Ent-
wicklung der Kinder.

Derzeit erhalten rund 1’000 Kinder und Jugendliche Mahl-
zeiten in vier Esssdlen.



Milchprogramm

Mit dem Milchprogramm erhalten Kleinkinder bis zur Einschulung Milch,
medizinische Betreuung und Winterkleider. Dies ist ein wichtiger Beitrag
zur gesunden Entwicklung der Kinder, da viele Kinder bereits im Klein-
kindalter an Mangelerndahrung leiden, weil ihren Eltern die Mittel fir eine
ausgewogene Ernahrung fehlen.




Gesundheit

Im medizinischen Zentrum der Stiftung haben die unterstiitzten Familien
Zugang zu verschiedenen medizinischen Angeboten, wie z.B. Allgemein-
medizin, Kinder-, Zahn- und Augenmedizin, Gyndkologie, Dermatologie,
Physiotherapie und Krankenpflege.

Ausserdem hat die Stiftung Abkommen mit Spitalern und Spezialisten,
wo die Klientinnen der Stiftung verglinstigt behandelt werden.

Zusatzlich werden die Familien bei Bedarf durch Psychologinnen und
Sozialarbeiter unterstutzt.

In medizinischen Notsituationen kénnen die Familien zudem finanzielle
Hilfe fur Behandlungs- und Heilungskosten aus dem Sozialhilfefonds
erhalten.
Die Stiftung unterhalt ferner drei Programme im Gesundheitsbereich:

e Ventile fur Kinder mit Hydrocephalus

e Herzschrittmacher fir Personen mit Herzinsuffizienz

e Insulin fur Kinder und Jugendliche mit Diabetes

Diese drei Programme stehen allen Personen im Departement Santa Cruz
offen, die sich diese Behandlungen selbst nicht leisten kénnen.



Wie kann ich helfen?

Mochten auch Sie unsere Arbeit unterstiitzen?
Es gibt verschiedene Wege, dies zu tun:

Geldspenden
z.B. fir Schulmaterial, Lebensmittel, Sozialhilfe, Projekte 0.a.

Patenschaften
e« Essenspatenschaft Fr. 200.- pro Jahr
e Ausbildungspatenschaft/Milchprogramm Fr. 300.- pro Jahr
e Patenschaft Héhere Ausbildung Fr. 600.- pro Jahr

Werden Sie Vereinsmitglied

So bleiben Sie informiert Uber unsere Arbeit und kdnnen uns als kritische
und bereichernde Stimme im Hintergrund unterstiitzen. Die Mitglied-
schaft ist beitragsfrei.

Praktische Hilfe

Wir brauchen immer wieder freiwillige Helfer fir kleine Aufgaben in der
Organisation und Administration z.B. Ubersetzungen, Korrekturlesen,
Briefversand, Mitanpacken bei Veranstaltungen etc.

Empfehlen Sie uns weiter, wenn Sie mit unserem Einsatz zufrieden sind,
z.B. indem Sie uns ein ,Like" auf Facebook schenken.
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Interessiert?

Dann schreiben Sie uns eine E-Mail oder rufen Sie uns an.
Wir stehen Ihnen sehr gerne fiir weitere Informationen zur Verfligung.

Kontakt

Verein Nifio Feliz Schweiz
c/o Margrith Blschi
Rosenweg 7

4533 Riedholz

E-mail: ninofeliz.ch@hotmail.com
Telefon: 079 560 31 62

Facebook: Nifio Feliz Schweiz
Spendenkonto: 60-75675-3 (PostFinance)
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¥ Unser schonstes Geschenk...

...ist das siisse Lacheln eines Kindes! ¥

Verein Nifo Feliz Schweiz, August 2013
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