
 
Regeln - Street Soccer                       Giuventetna Mon-Stierva 

 
 
Spieler 
Auf dem Spielfeld sind 4 Spieler pro Mannschaft (1 Torwart und 3 Feldspieler). 
Mindestens ein/e Spieler/in auf dem Feld muss ein Mann oder eine Frau sein (= gemischte Gruppen).  
Auf dem Spielfeld dürfen max. 3 lizenzierte Spieler/innen pro Gruppe (Kategorie BIG) stehen. 
Für die Kategorie SMALL gilt diese Regel nicht! 
Spielerwechsel erfolgen über die Seitenbande/Bande bei Grundlinie. 
 
Zeit 
Jedes Spiel dauert 10-15 Minuten (abhängig von der Anzahl Mannschaften). 
 
Spielbeginn 
Der Schiedsrichter wirft den Ball auf das Spielfeld. Nach jedem Tor macht er wiederum dasselbe.  
 
Tor Regel 
Frauentore zählen doppelt. 
 
Regeln für den Torwart 
Er darf keine Tore schiessen. Es ist ihm nicht gestattet den Ball mit den Händen zu berühren, wenn 
das Zuspiel durch einen Mitspieler erfolgt (Rückpassregel!). 
 
Regeln in der Strafzone (Trapez vor dem Tor) 
Der Torwart darf die Strafzone nicht verlassen. Die Spieler dürfen die Zone nicht betreten. 
Wenn ein Spieler die eigene Zone betritt, bekommt die gegnerische Mannschaft einen Penalty. Wenn 
ein Spieler der gegnerischen Mannschaft die Zone betritt, bekommt die andere Mannschaft einen 
Freistoss zugesprochen. 
 
Penaltyregeln 
In den folgenden Situationen pfeift der Schiedsrichter einen Penalty: 
-   wenn ein Spieler der verteidigenden Mannschaft die Strafzone betritt 
- wenn der Torwart die Rückpassregel nicht befolgt 
- bei einem groben Foul in der Nähe der Strafzone (Trapez vor dem Tor) 
Der Spieler, der den Penalty ausführt, nimmt bei der Mittellinie Anlauf und läuft mit dem Ball in 
Richtung des Tors der gegnerischen Mannschaft. Dabei darf er nur vorwärts laufen! 
 
Freistossregel 
Alle Freistösse werden indirekt ausgeführt. 
 
Vom Platz geschossen Bälle 
Wenn der Ball bei der Grundlinie über die Bande geschossen wir, gibt es Abstoss (unabhängig davon, 
welcher Spieler den Ball zuletzt berührt hat). Es gibt keine Eckbälle!  
Wenn der Ball auf einer Seite über die Bande geschossen wird, wird er mit den Händen in das 
Spielfeld gerollt. 
 
Foulregel 
Bei einem groben Foul gibt es 2 Strafminuten. Der Spieler bleibt über die gesamte Strafzeit hinweg 
ausgeschlossen, auch im Falle eines Gegentores. 
 
Spielentscheid (nur in den Finals!)  
Wenn das Spiel bei Spielende noch nicht entschieden ist, gibt es ein „sudden death“ von max. 3 
Minuten (das nächste Tor entscheidet). Nach 3 Minuten erfolgt ein Penaltyschiessen (je 3 Penaltys). 
 
Haftung 
Für Unfälle auf dem Sportplatz wird jegliche Haftung abgelehnt. Unfallversicherung ist Sache des 
Teilnehmers. 
Die Giuventetna Mon-Stierva haftet nicht für verlorene Wertgegenstände während des Turniers.  


