
Sportgruppen, Sporttreffs

Nordic Walking / Walking

ORTSCHAFT NORdIC WALKING/WALKING TREFFORT TAG/ZEIT LEITER/IN TELEFON/E-MAIL

Kirche Wil Freitag 044 946 21 46

beim Brunnen 09.00 – 10.30 Uhr jsabella.heller@gmail.com

Schulhaus Blatt Freitag 055 240 61 06

09.00 – 10.30 Uhr fam-kunz8@bluewin.ch

Forch Donnerstag, 09.00  –   Susanne Marti 044 980 03 58 

(Ebmatingen) Parkplatz 10.30 Uhr susannemarti@ggaweb.ch

Süessblätz

Forch Walking Forch, Parkplatz Dienstag Susanne Marti 044 980 03 58

(Zumikon)  Restaurant Krone 09.00 – 10.15 Uhr  susannemarti@ggaweb.ch

 Donnerstag Bettina Ledesma Keller 043 495 62 44

Walking 09.00 – 10.15 Uhr

Montag 077 468 30 12

09.00 – 10.30 Uhr monica.bamert@telannet.ch

Parkplatz Donnestag 044 935 37 25

Oberstufenschulhaus 

Berg Gossau
14.00 – 15.30 Uhr erihug@alpinenet.ch

Nordic Walking Montag 044 761 34 50

und Walking 08.30 – 09.45 Uhr hpukoch@sunrise.ch

Nordic Walking Parkplatz Montag 044 937 11 42

und Walking Sport Trend Shop 09.00 – 10.30 Uhr a.schnetzer@hispeed.ch 

Schützenhaus Montag 044 950 43 64

(Nauenstrasse) 14.00 – 15.30 b.wueest@cablenetswiss.ch

Donnerstag 044 858 10 90

09.00 – 10.00 Uhr maggie.wenk@hispeed.ch

Opfikon-Glattbrugg Nordic Walking und Walking Familiengärten Hauäcker Montag Karl Mäder 044 810 77 83

08.00 - 09.30 Uhr (Juni-August)  

09.00 - 10.00 Uhr (September-

Mai)

kari.maeder@bluewin.ch

Bahnhof Montag Monika Dünki 052 317 38 91

09.00 – 10.00 Uhr

Uta Koch

Hinwil

Geroldswil Nordic Walking Monica BamertSportplatz Werd

Höri Nordic Walking Glatthalle Höri Margrith Wenk

Hedingen Am Weiher

Dübendorf  Nordic Walking Jsabella Heller

Dürnten / Tann Nordic Walking

Nordic Walking

Ursula Kunz

Erika Hug

Hittnau Nordic Walking Brigitte Wüst

Toni Schnetzer

Ossingen Walking

Gossau/Grüningen Nordic Walking
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Dübendorf  Nordic Walking Jsabella Heller
Brünneli im Tal Montag 044 869 12 57 

(alter Vitaparcours) 09.00 – 10.30 Uhr iisaak@bluewin.ch

Walking Fussballplatz Rüti Donnerstag Cornelia Blum 044 926 23 41 

09.00 – 10.15 Uhr  blumcor@bluewin.ch

Nordic Walking Parkplatz Amtshaus Dienstag Toni Schnetzer 044 937 11 42

09.00 – 10.30 Uhr a.schnetzer@hispeed.ch 

Schlieren Walking Parkplatz Trublerhütte

Dienstag, 09.00 – 10.30 Uhr 

(April–September) 

13.30 – 15.00 Uhr

Elfi Scheurer 044 730 59 77 

(Oktober–März) elfischeurer@bluewin.ch

Donnerstag 044 788 22 62 

14.00 – 15.15 Uhr paul.horath1@bluewin.ch

Dienstag 044 825 41 48 

09.00 – 11.00 Uhr erika.schaffert@ggawb.ch

Nordic Walking Oberstufen- Donnerstag 

und Walking Schulhaus 18.30 – 19.30 Uhr

Nordic Walking Schützenhaus Dienstag, 16.30 – 17.45 Uhr Bettina Imfeld 044 853 35 27 

und Walking (im Sommer) bettina.imfeld@bluewin.ch

14.00 – 15.15 Uhr  

(im Winter)  

Dienstag 079 688 13 75

09.00-10.30 Uhr nordictrainer@europe.com

Dienstag 044 491 46 42 

09.00 – 10.15 Uhr k.sokoll@bluewin.ch

Parkplatz Dienstag, 16.00 Uhr 044 734 32 47

Zwischenbächen oder 17.30 Uhr sommer.flyaway@bluewin.ch

(je nach Jahreszeit)

Quartieranlage Dienstag 044 946 21 46 

Kindhausen 19.00  – 20.30 Uhr jsabella.heller@gmail.com

Winterthur Dienstag Lilli Meyenhofer- 052 338 33 88 

(Ober-) 09.00 – 10.15 Uhr Baltensperger baltensperger@hotmail.com
Nordic Walking Bäumli Goldenberg

Urdorf Nordic Walking Sandra Sommer

Volketswil Nordic Walking Jsabella Heller

Nordic Walking Tennishaus Erika Schaffert

Thalwil Nordic Walking Sportanlage Brand Günther Antesberger

Schönenberg Nordic Walking Parkplatz Sonne Rosmarie Horath

Walter Isaak

Im Spilhöfler Kay Sokoll

Stadel Corinne Obrist
044 858 29 30 

saco.obrist@hispeed.ch

Steinmaur

Rüti

Uitikon Walking

Rafz Nordic Walking

Schwerzenbach
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Dübendorf  Nordic Walking Jsabella Heller
Winterthur Bushaltestelle Donnerstag 052 233 01 16

(Töss) / Dättnau Freizeitanlage 09.00 – 10.30 Uhr hehp.villiger@hispeed.ch

Winterthur Kath. Kirche Dienstag Brigitte Lyner 052 222 09 63 

(Wülflingen) St. Laurentius 14.00 – 15.30 Uhr   

  Donnerstag Edith Geeler 052 222 17 14

  09.00 – 10.30 Uhr   

Landi Mittwoch

Tankstelle 08.30 – 10.00 Uhr

Zürich, Kreis 7 Nordic Walking
Witikon, Bus-Endstation 

Kienastenwiesweg
Montag Margrit Ziebold 043 499 94 91

(Nr. 34) hinter städt. 13.00 – 14.30 Uhr ziebi@bluewin.ch

 Pflegezentrum im Garten 

Zürich, Kreis 11 Walking Seebach, Montag 044 302 49 82 

 Bushaltestelle 09.00 – 10.30 Uhr Lydia und lydia.ruetti@gmx.ch 

  Schönauring (Nr. 75) Ernst Rütti ernst.ruetti@gmx.ch

   

Zürich, Kreis 11 Nordic Walking ETH Hönggerberg Mittwoch 079 391 70 17

individuelle Einführung in die 

Technik
 18.45 – 20.00 Uhr eveline.kipfer@bluewin.ch

Zürich, Kreis 11 Walking Donnerstag 044 341 47 17 

09.00 – 10.15 Uhr esther.mohr@bluewin.ch

Eveline Kipfer

Affoltern, Parkplatz 

Sportplatz Fronwald 
Esther Mohr

Heidi VilligerNordic Walking

Walking

Wolfhausen Nordic Walking und Walking Ruth Marty 055 243 29 89
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