
 

 

 

 

Parkinson-Informationstagung am Inselspital Bern 
Freitag, 23 Oktober 2026, 14.00–17.30 Uhr 

 

Ort: Inselspital Bern, Auditorium Ettore Rossi, Julie-von-Jenner-Haus, Freiburgstrasse 19, 3010 Bern 

 

Moderation: Prof. em. Dr. med. Mathias Sturzenegger, Prof. Dr. med. Georg Kägi und Dr. med. Ines Debove 

Programm: 

14:00–14:10 Begrüssung  

 Prof. Dr. med. Georg Kägi, Chefarzt und Leiter Zentrum für Parkinson und  
 Bewegungsstörungen (ZfPB), Inselspital Bern 

 Maude Rivière, Geschäftsführerin, Parkinson Schweiz 

14:10–14:40 Parkinson-Therapie heute: Was gibt es Neues?  
Neue Möglichkeiten bei OFF-Phasen – inhalatives Levodopa und weitere 
Therapieoptionen  

 Prof. Dr. med. Georg Kägi, Chefarzt und Leiter ZfPB, Inselspital Bern 

 Michelle Bula und Gina Berger, Parkinson-Nurse, ZfPB, Inselspital Bern 

14:40–15:15 Kopf und Körper stärken bei Parkinson – von der Bewegung zur mentalen Fitness 

 Dr. Barbara Studer, Neurowissenschaftlerin, Bestsellerautorin, Musikerin und Gründerin der 
Hirncoach AG 

 Dr. med. Moritz Kielkopf, Stv. Oberarzt Universitätsklinik für Neurologie, Inselspital Bern 

15:15–15:25 Fragen und Diskussion 

 

15:25–16:00 Pause 

 

16:00–16:20 Wenn die Blase drängt – Blasenprobleme bei Parkinson verstehen und behandeln       

 Dr. med. Raphael Röthlisberger, Oberarzt Universitätsklinik für Urologie, Inselspital Bern   

 Dr. med. Beatrice Andrea Breu, Oberärztin Universitätsklinik für Urologie, Inselspital Bern 

16:20–16:25 Trailervorstellung zum Film «Reisen» 

Bettina Rotzetter, Research Communication Specialist und Filmemacherin, ZfPB, Inselspital Bern 

16:25–16:40 Kultur erleben, unterwegs bleiben – Reisen mit Parkinson 

 Hansruedi Sieber, Reisespezialist und Reisegruppenleiter, Parkinson Schweiz 

16:40–17:00 Aktiv mit Parkinson: PWR!Moves für mehr Beweglichkeit im Alltag    

 Ellen Smits, Physiotherapeutin, MSc in Rehabilitationswissenschaften und Physiotherapie,  
 Movamento  

17:00–17:30  Fragerunde und Diskussion mit den Expert:innen     

  

 

 

Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung bis 19.10.2026 ist erforderlich. 

 

Weitere Informationen und Anmeldung: 

www.parkinson.ch/bern  

http://www.parkinson.ch/bern

