
zusammen meditieren

 jeden Mittwoch, um 18.30 Uhr

 Achtsamkeitspraxis erneuern
und vertiefen 

Auskunft und Anmeldung:
Regina Ongetta

r.ongetta@gmx.ch
Namaste Yoga Baden

www.namaste-yoga-baden.ch

https://www.namaste-yoga-baden.ch/

