
 

    

 
 
 
 
 

 
 
Angebote für Zuger Schulen  
16. bis 27. September 2024 
 
Zusammenarbeit mit Schulen 

• Die Angebote für Schulen erscheinen ab 27. März 2024 auf unserer Webseite 
und werden zusätzlich den Rektoraten, Schulleitungen, Schulen und Kultur-
verantwortlichen per Mail zugestellt. 	

• Die Veranstaltungen sind 2024 für Schulen kostenlos. 	
• Die Anmeldung für Schulklassen ist über unsere Webseite 	

www.youngdance.ch (Programm / Schulen) oder www.yocu.ch möglich 
(das Team YD unterstützt die Lehrpersonen bei der Registrierung, Tel. 076 
439 70 50).  

• Die Organisation der Veranstaltungen wird vollumfänglich von YOUNG 
DANCE übernommen. 	

• Zur Vor-oder Nachbereitung der Festivalteilnahme stehen den Lehrperso-
nen Materialien für den Schulunterricht zur Verfügung und es können 
Workshops sowie Nachbesprechungen zu den Vorstellungen gebucht wer-
den. 	

 



 

    

 
 
 
 
Lehrplan 21	

Das Angebot bedient den LP21 und unterstützt mit innovativen Vermitt-
lungsangeboten die Lehrpersonen bei der Förderung des entsprechenden 
Kompetenzaufbaus.  
 
Natur, Mensch und Gesellschaft  
1. Identität, Gesundheit – sich kennen und sich sorgen tragen  
2. Tiere, Pflanzen und Lebensräumen erkunden und erhalten 
4.  Phänomene der belebten und unbelebten Natur erforschen und erkläre 
8. Menschen nutzen Räume – sich orientieren und mitgestalten 
9.   Zeit, Dauer und Wandel verstehen - Geschichte und Geschichten unter-
scheiden 
11. Grunderfahrungen, Werte und Normen erkunden und reflektieren  

Musik MU.3 I Bewegen und Tanzen 
A | Sensomotorische Schulung 
B | Körperausdruck zu Musik 
C | Bewegungsanpassung an Musik und Tanzrepertoire  

Bewegung und Sport BS.3 I Darstellen und Tanzen A | Körperwahrnehmung 
B | Darstellen und Gestalten 
C | Tanzen  

 

 

 

 

 

 

 



 

    

 

 

 

Programm für Schulen im Rahmen der Ausgabe 2024 

 
Vorstellungen für Schulklassen im Theater Casino Zug 
 
«MIRKIDS» / Company Jasmine Morand (CH)  
Wir liegen gemütlich um einen großen Kreis herum am Boden und schauen Rich-
tung Himmel. Über uns tauchen in einem riesigen Spiegel die Körper von acht Tän-
zer:innen auf, die wie wir in einem Kreis angeordnet sind. Sie sind in ständiger Be-
wegung, kreieren symmetrische Figuren und nehmen bei veränderndem Licht 
ganz verschiedene Formen und Gestalten an - wie Bilder in einem Kaleidoskop. Es 
könnten Erscheinungen sein aus der Meereswelt, Pflanzen oder Tiere? Unserer Vor-
stellungskraft sind keine Grenzen gesetzt. 
MIRKIDS basiert auf einer bezaubernden Bühneninstallation, die uns eine völlig 
neue Optik auf tanzende Körper beschert. Während wir entspannt auf dem Rücken 
liegen und in diese faszinierende Welt aus Entstehen und Vergehen, Farbe und 
Klang eintauchen, beobachten wir, was unsere Fantasie so alles hervorzaubert. 
 
Zyklus: 1 und 2 / Unter- und Mittelstufe 
Alter: ab 6 Jahren  
Ort: Theater Casino Zug / Bühne Theatersaal 
Datum: Mittwoch, 25. September 2024 / 10 Uhr 
Dauer: 50 Min. 
Kosten: Keine  
Vermittlungsangebote:  
Leitfaden zur Vor- oder Nachbereitung für den Schulunterricht 
Nachbesprechung nach der Vorstellung 
Anmeldung: karten@tmgz.ch / +41 41 729 05 05 
Weitere Informationen: www.youngdance.ch / info@youngdance.ch  
 

 
 
 
 
 



 

    

 
 
 
 
 
 
«+Erba - A Forest in the City» / Compagnia TPO (IT)  
Stell dir eine Stadt vor, in welcher auf Häusern Bäume wachsen, wo es überall Gras 
und Tiere hat und alles sehr farbig ist. So eine Stadt kannst du gemeinsam mit an-
deren Kindern und den Tänzer:innen der Compania TPO entstehen lassen. Am An-
fang des Stückes +Erba sind aber erst nur zwei riesige leere Leinwände auf der 
Bühne. Die beiden Tänzer:innen bringen Bilder auf die Leinwände: eine Projektion 
verwandelt die Bewegungen ihrer Körper in eine lebensfrohe Umgebung. Plötzlich 
entsteht in eurer Stadt jedoch eine grosse Fabrik, die wächst und wächst, Insekten, 
Vögel und Menschen vertreibt, und das Grün verschwinden lässt. Aber dann 
kommst du ins Spiel… 
+Erba ist eine interaktive Performance und Installation, die neue Ausdrucksformen 
jenseits von Sprach- oder Kulturbarrieren erlebbar macht. Der Bühnenraum wird 
mittels Einsatzes von digitalen Designs in eine lebendige Szene von Bildern, Klän-
gen und Körper verwandelt – zu einer imaginären Stadt der Zukunft. 
 
Zyklus: 1 und 2 / Kindergarten-, Untermittelstufe 
Alter: ab 4 Jahren  
Ort: Theater Casino Zug / Theatersaal 
Datum: Freitag, 27. September 2024 / 10 Uhr und 14 Uhr 
Dauer: 50 Min. 
Kosten: Keine 
Vermittlungsangebot: 
Leitfaden zur Vor- oder Nachbereitung für den Schulunterricht 
Besichtigung des Bühnenbildes nach der Vorstellung 
Anmeldung: karten@tmgz.ch / +41 41 729 05 05 
Weitere Informationen: www.youngdance.ch / info@youngdance.ch  
 

 
  
 

 

 

 



 

    

 

 

 

Vorstellungen für Schulklassen im öffentlichen Raum / Wald 

#waldwärts / Company Bollwerk (CH, ZH) / Premiere  
#waldwärts ist eine Forschungsreise durch den Wald und gleichzeitig eine Tanz-
performance, die mit neuen Abenteuern der Figuren Hash und Tag (“#”) aufwar-
tet. In Begleitung der beiden (#) triffst du im Wald auf Wesen, welche dich in die 
Geschichte und in die Zukunft ihres Territoriums einweihen. Ihr geht verblüffenden 
und geheimnisvollen Dingen auf den Grund, spürt existentiellen Fragen nach und 
vielleicht gräbt ihr sogar im Waldboden nach Hinweisen, um ein grosses Rätsel zu 
lösen, das von den Bäumen hängt... Auf geht's, waldwärts!  
 
Zyklus: 1 und 2 / Primarstufe 
Alter: ab 6 Jahren  
Ort: Vorstellung im öffentlichen Raum / Wald 
Treffpunkt: Schönegg, Talstation der Zugerbergbahn 
Datum:  
Montag, 23. September 2024 / 10 Uhr und 14 Uhr 
Dienstag, 24. September 2024 / 10 Uhr und 14 Uhr 
Dauer: 50 Min. 
Kosten: Keine 
Organisation: Wird vom Team YOUNG DANCE Festival Zug übernommen 
Vermittlungsangebote: 
Leitfaden für die Vor- und Nachbereitung im Schulunterricht 
Anmeldung:  
https://yocu.ch/de/festivals/young-dance/programm oder schulen@yocu.ch 
Weitere Informationen:  
www.youngdance.ch / info@youngdance.ch / 076 439 70 50 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

    

 
 
 
 
 
Vorstellungen für Schulklassen im eigenen Schulhaus 
 
«Jukebox Dancer» / Company Zeitsprung (CH, ZH)  
Hier ist der ultimative Performance-Automat! Du wirfst eine Münze in den Schlitz, 
wählst per Knopfdruck einen Song aus und bekommst dein Musikstück inklusive 
live-Choreografie serviert! In einem Glaskasten als Mini-Bühne zelebriert der Tän-
zer Kilian Haselbeck seine Inszenierungen: mal ist er eine Discoqueen, dann ein 
Rockstar, und wählt jemand ein klassisches Musikstück, dann ist er die Ballerina. 
Mühelos schlüpft er von einer Rolle in die nächste. «Jukebox Dancer» feiert das 
freie Rollenspiel und führt uns vor Augen, wie vielseitig und lustvoll ‘Menschsein’ in-
szeniert werden kann. Und natürlich rüttelt die unterhaltsame Performance auch 
etwas an unserer Idee von typischen Identitätskategorien. Wer weiss, vielleicht 
entdeckst ja auch du, dass in dir genauso viel Rockstar wie Ballerina steckt. 
 
Zyklus: 2 und 3 / Primar- und Oberstufe 
Alter: ab 8 Jahren  
Ort: im eigenen Schulhaus 
Die Vorstellung kann für 4-6 Klassen gebucht werden. 
Datum:  
Donnerstag, 19. September 2024 / 11 Uhr und 14 Uhr 
Freitag, 20. September 2024 / 11 Uhr und 14 Uhr 
Die Spielzeiten können dem Stundenplan angepasst werden. 
Aus technischen Gründen finden beide Vorstellungen (11 und 14 Uhr) auf dem glei-
chen Schulareal statt und können pro Tag nur von einer Schule gebucht werden. 
Kosten: Keine 
Dauer: 30 Min.  
Organisation: Wird vom Team YOUNG DANCE Festival Zug übernommen 
Vermittlungsangebote:  
Leitfaden zur Vor- oder Nachbereitung für den Schulunterricht 
Kurze Nachbesprechung nach der Vorstellung 
Anmeldung und Registration:  
https://yocu.ch/de/festivals/young-dance/programm oder schulen@yocu.ch 
Weitere Informationen:  
www.youngdance.ch / info@youngdance.ch / 076 439 70 50 
 

 



 

    

 
 
 
 
 
 
«PA x 2.1» / Company VIDE HELLGREN (SWE) / Schweizer Premiere 
Wir Menschen sind einzelne Wesen, die sehr oft mit anderen zusammen sind. Was 
passiert da jeweils; sind wir in diesem Zusammensein noch ganz uns selbst, oder 
wird manchmal aus 2 vielleicht 1? «PA x 2:1» untersucht die Welt des Miteinanders, 
ohne Worte zu bemühen. Die verspielte und virtuose Performance überlässt diese 
Untersuchung allein der Sprache von Körpern und zieht uns in ein Zusammenspiel 
zweier Menschen, die auf der Suche nach der Zweisamkeit sind. Dabei kommen sie 
sich auch selbst auf die Spur.  
Die fliessende Choreografie findet in einem sehr reduzierten Bühnenbild statt, es 
gibt lediglich eine grosse Folie, welche die beiden Körper manchmal beinahe ver-
schlingt und scheinbar zu einem grossen Organismus vereint. Also doch 2:1? 
 
Alter: ab 3 Jahren  
Ort: im eigenen Schulhaus, Aula, Turnhalle oder Sportplatz 
Die Vorstellung kann für 2-6 Klassen gebucht werden. 
Datum:  
Donnerstag, 19. September 2024 / 9 Uhr, 11 Uhr und 14 Uhr 
Freitag, 20. September 2024 / 9 Uhr, 11 Uhr und 14 Uhr 
Die Spielzeiten können dem Stundenplan angepasst werden. 
Kosten: Keine 
Dauer: 35 Min.  
Organisation: Wird vom Team YOUNG DANCE Festival Zug übernommen 
Vermittlungsangebote:  
Leitfaden zur Vor- oder Nachbereitung für den Schulunterricht 
Kurzer Workshop nach der Vorstellung (15 Min.) 
Anmeldung und Registration:  
https://yocu.ch/de/festivals/young-dance/programm oder schulen@yocu.ch 
Weitere Informationen: 
www.youngdance.ch / info@youngdance.ch / 076 439 70 50 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

    

 
 
 
 
 
 
«Axis of Rotation» / Ilona Jäntti, Company Ilmatila (FIN) / Premiere 
In luftiger Höhe schwebt ein grosser Ring und in diesem Ring tanzt ein sich drehen-
der Körper. Die Solo-Performance der Zirkuscompany Ilmatila ist einmal mehr eine 
sehr feinsinnige Inszenierung, die zeigt, wie elegant zeitgenössische Luftakrobatik 
sein kann. Das eigens entwickelte Schwebegerät aus Metall ist dabei Kunstobjekt 
und Akteur gleichzeitig. Zusammen mit dem dritten Element, der live-Musik einer 
Zuger Instrumentalist:in, entsteht eine bezaubernde Aufführung, die uns alle zum 
Staunen und Fantasieren verführt. 
 
Zyklus: 1, 2 und 3 / Primar- und Oberstufe 
Alter: ab 6 Jahren  
Ort: im eigenen Schulhaus 
die Vorstellung kann für 4-6 Klassen im gleichen Schulhaus gebucht werden. 
Datum:  
Mittwoch, 25. September 2024 / 10 Uhr 
Donnerstag, 26. September 2024 / 10 Uhr und 14 Uhr 
Freitag, 27. September 2024 / 10 Uhr und 14 Uhr 
Die Spielzeiten können dem Stundenplan angepasst werden. 
Dauer: 20 Min.  
Kosten: keine 
Organisation: Wird vom Team YOUNG DANCE Festival Zug übernommen 
Vermittlungsangebote:  
Leitfaden zur Vor- oder Nachbereitung für den Schulunterricht 
Kurze Nachbesprechung nach der Vorstellung 
Anmeldung und Registration:  
https://yocu.ch/de/festivals/young-dance/programm oder schulen@yocu.ch 
Weitere Informationen:  
www.youngdance.ch / info@youngdance.ch / 076 439 70 50 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

    

 
 
 
 
 
 
«Langsame Landschaften» / Moni Wespi (CH, ZH) – Premiere 
Wie wird ein Mensch zu einem Stein? Oder zum Efeu, welches entlang der Wände 
des Schulhofs rankt? Die faszinierende Performance «Langsame Landschaften» 
lässt menschliche Körper in ihre Umgebung versinken. Die Performer:innen tragen 
Kostüme aus eigens produzierten Textilien, die dank ihren Farben, Muster und Tex-
tur tatsächlich aussehen wie Backsteinmauern, Efeu oder Gras. Körper tarnen sich 
also und werden zu einem Teil der Landschaft, wobei sich auch ihre Bewegungen 
anpassen. Während es bei uns ja ständig schnell gehen muss, wird hier die Kraft 
der Verlangsamung ins Zentrum gestellt. Du kannst diese Einladung annehmen, 
dich einfach mal auf die Umgebung und deinen Körper zu besinnen. So kommst 
auch du in deiner «Landschaft» an, ganz langsam. 
 
Zyklus: Zyklus 1 und 2 / Kindergarten- und Unterstufe 
Alter: ab 4-9 Jahren  
Ort: im eigenen Schulhaus, Aula, Turnhalle oder Schulhausareal 
Die Vorstellung kann für 1 Klasse gebucht werden. 
Datum:  
Mittwoch, 25. September 2024 / 9 Uhr  
Donnerstag, 26. September 2024 / 9 Uhr, 11 Uhr und 14 Uhr  
Freitag, 27. September 2024 / 9 Uhr und 11 Uhr 
Die Spielzeiten können dem Stundenplan angepasst werden. 
Kosten: Keine 
Dauer: 45 Min.  
Organisation: Wird vom Team YOUNG DANCE Festival Zug übernommen 
Anmeldung und Registration:  
https://yocu.ch/de/festivals/young-dance/programm oder schulen@yocu.ch 
Weitere Informationen: 
 www.youngdance.ch / info@youngdance.ch / 076 439 70 50 
 

 
 
 
 
 
 



 

    

 
 
 
 
 
 
Workshops für Schulklassen im Klassenzimmer 
 
«Das tanzende Klassenzimmer» / In Flux Dance  
Lucia Baumgartner (CH, BE) 
Dieser Tanzworkshop bringt die Klasse garantiert in Bewegung! Die Bewegungslust 
der Schüler:innen wird unter Anleitung der IN FLUX Company in eine Choreogra-
phie umgemünzt und so verwandelt sich das Klassenzimmer innerhalb von 2 Lek-
tionen in eine Tanzkulisse. Die Kinder und Jugendlichen lernen eine Auswahl von 
unterschiedlichen kurzen Choreografien kennen, wobei die dem Alter und der 
Gruppengrösse angepasst sind. Die Bedürfnisse der Schüler:innen fliessen in die 
Arbeit ein, so wird «Das tanzende Klassenzimmer» zu einem Kunstprojekt, welches 
zu jeder Klasse passt.  
 
Zyklus: 2 und 3 / Primar- und Oberstufe 
Alter: ab 9 bis 14 Jahren  
Ort: im eigenen Klassenzimmer 
Datum:  
Dienstag, 17. September 2024 / 10 Uhr und 14 Uhr 
Mittwoch, 18. September 2024 / 10 Uhr 
Dauer: 90 Min. 
Kosten: Keine 
Organisation: Wird vom Team YOUNG DANCE Festival Zug übernommen 
Anmeldung und Registration:  
https://yocu.ch/de/festivals/young-dance/programm oder schulen@yocu.ch 
Weitere Informationen: 
 www.youngdance.ch / info@youngdance.ch / 076 439 70 50 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

    

 
 
 
 
 
 
«Achten» / Seraina Sidler-Tall (CH, ZG)  
«Nur was so sein darf wie es ist, kann sich wandeln». Dieser Ansatz aus der perso-
nenzentrierten Psychologie vermittelt Seraina Sidler-Tall auch als pädagogisches 
Modell. Es soll als Inspiration und kraftvolles Werkzeug für Lehrpersonen dienen. 
Mit dem Workshop ACHTEN schafft Seraina Raum für Achtsamkeit, Ganzheit, Sinn-
lichkeit, Intuition und Empathie.  
Durch innere und äussere (auch getanzte) Bewegung zeigt sie einfache Möglich-
keiten auf, schnell und gezielt zu einer gesunden Selbstregulation und Selbstwahr-
nehmung zu gelangen. Das Erleben von Polaritäten wie Ein- und Ausatmen, 
Schnelligkeit und Langsamkeit, Lärm und Stille, tun und geschehen lassen, ermög-
licht einen inneren Prozess, in dem Ausgleich stattfinden kann. Wenn wir Emotio-
nen als Energie in Bewegung verstehen, gelingt es uns, durch Bewegung gezielt 
Energie zu generieren oder zu entladen und wir gelangen zu Resilienz und Lebens-
freude.  
 
Zyklus: 1, 2 und 3 / Primar- und Oberstufe 
Alter: ab 6 bis 15 Jahren  
Ort: im eigenen Klassenzimmer, Aula, Turnhalle 
Datum: Der WS kann ab September 2024 jederzeit gebucht werden 
Zeit: kann individuell vereinbart werden 
Dauer: 90 Min. (Doppellektion) 
Kosten: Keine 
Anmeldung und Registration:  
https://yocu.ch/de/festivals/young-dance/programm oder schulen@yocu.ch 
Weitere Informationen: 
 www.youngdance.ch / info@youngdance.ch / 076 439 70 50 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

    

 
 
 
 
 
 
«Achtung, fertig, TANZEN» / Tamara Gassner (CH, ZG) 
Mit dem Projekt Achtung, fertig, TANZEN von Dance4School und dem Verein Tanz-
förderung in der Schule erleben Klassen eine bewegende Doppellektion. Mit viel 
Leidenschaft und Engagement bringt das Team um Tamara Gassner den Tanz an 
die Schule. „Achtung, fertig, TANZEN“ vermittelt aber nicht nur Schritte und coole 
Choreografien, sondern auch systematisches Wissen für die Lehrpersonen, die er-
leben, wie getanzt werden kann, ohne dass jemand eine Tänzer:in sein muss. Der 
Workshop bietet ebenso einen Einblick ins System Achtung, fertig, TANZEN, welches 
auf den Elementen ERFINDEN, SPIELEN und GESTALTEN basiert und ganze Schulhäu-
ser zum Tanzen animieren kann. Der Workshop hinterlässt garantiert eine Menge 
guter Ideen und positiver Tanzerfahrungen, denn Tanz verbindet und macht 
glücklich! 
 
Zyklus: 2 und 3 / Primar- und Oberstufe 
Alter: ab 9 Jahren  
Ort: In der Aula, dem Musikzimmer, leer geräumten Zimmern und/oder Turnhalle 
Datum: Der Workshop kann ab September 2024 jederzeit gebucht werden 
Dauer: Doppellektion 
Kosten: keine (im Rahmen von YOUNG DANCE Festival Zug) 
Anmeldung und Registration:  
https://yocu.ch/de/festivals/young-dance/programmoder schulen@yocu.ch 
Weitere Informationen: 
 www.youngdance.ch / info@youngdance.ch / 076 439 70 50 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

    

 
 
 
 
 
 
Für engagierte und interessierte Schüler:innen  
 
YOUNG Impact Makers  
Mit YOUNG Impact Makers bietet das Festival seit 2021 Schüler:innen und Studieren-
den die Möglichkeit, Teil des Festivals zu werden. Sie können einen technischen Büh-
nenaufbau begleiten, eine Generalprobe besuchen, Interviews mit professionellen 
Tänzer:innen führen oder internationale Gäste betreuen. Wer gerne in den Schulen 
und in der Öffentlichkeit von ihrer oder seiner Erfahrungen berichten möchte, gene-
riert mit Hilfe von Profis eigene kleine Filme und Social Media Beiträge. Es gibt auf 
jeden Fall viel auszuprobieren bei diesem Blick «hinter die Kulissen» des Festivals. 
 
Zyklus: 2 und 3 / Primar- und Oberstufe 
Alter: ab 9 Jahren  
Datum: 28. September 2024 
Dauer:  10 bis ca. 16 Uhr  
Treffpunkt: Theater Casino Zug 
Kosten: Keine 
Anmeldung:  
https://yocu.ch/de/projekte/young-impact-makers oder info@youngdance.ch 
Weitere Informationen: info@youngdance.ch / 076 439 70 50 
 


