A
Zm) Achtsamlkeits-

HAUS ZUM

mawwap  Opazlergange

Winterliche Mystik und Stille

5. November, 19. November

3. Dezember, 1/. Dezember, 31. Dezember
/. Januar, 21. Januar

4. Februar, 25. Februar

10. Margz, 24. Marz

D N N N N

Individuelle Termine nach Vereinbarung

Tauche ein in die Magie des
Tannwaldes Seelisberg.

- 11 winterliche Achtsamkeits-
Spaziergange F

- jeweils Sonntag, 9.00 - 11.00 ;
Uhr /

- Treffpunkt bei der Linde auf /
dem Tanzplatz Seelisberg

- Kosten Fr. 33.- pro Person

- Anmeldung per Mail oder
Telefon jeweils bis Freitag
(info@hauszumtannwald.ch,
Tel. 079 272 48 93)

Vor lauter Wald die Baume sehen.
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	Folie 1: Achtsamkeits-Spaziergänge

