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Packliste Tagestouren  
 

• Wanderschuhe 
• Faserpelz oder warmer Pullover, Jacke 
• Regenschutz 
• leichte Handschuhe und Mütze 
• Sonnencreme, Sonnenhut, Sonnenbrille 
• Getränke mind. 1 Liter 
• Lunch und Zwischenverpflegung 
• Taschenmesser 
• Stirnlampe bei Nachttouren  
• Evtl. Wanderstöcke  
• Evtl. persönliche Medikamente  

 
 


